
  
   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Sa 20/12/2025 à 08:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Sa 20/12/2025 à 09:20 

 ATTENTION : Les horaires sont donnés  titre indicatif - Sa 20/12/2025 à 09:30 

 50 Papillon Dames (Séries 1/11) - Sa 20/12/2025 à 09:30 
1. Marion PINET 2009 FRA ASPTT NICE AT
2. Marine CLAPOT 2010 FRA USN VEDENE AT
3. Lucie JUNIQUE 2009 FRA PERTUIS NATATION AT
4. Luce BERTHET-ANDREANI 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE AT
5. Eden BALLATORE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS AT
6. Line LUCET 2009 FRA ASPTT MARSEILLE AT
7. Kalea WALZ 2011 FRA ASPTT MARSEILLE AT
8.

 50 Papillon Dames (Séries 2/11) - Sa 20/12/2025 à 09:31 
1. Marwa MARGUERON ADOUL 2010 FRA ASPTT MARSEILLE AT
2. Anaëlle BOYER-DURAND 2007 FRA NC BOUC-BEL-AIR AT
3. Tessa GAUDUCHEAU 2009 FRA USN VEDENE AT
4. Elisa LAGADET 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS AT
5. Rose BALIN 2012 FRA AC HYÈRES AT
6. Oceane KRIZ-LEMPEREUR 2009 FRA 2B NATATION AT
7. Sirine EL FATHI 2011 FRA ROGNAC NATATION AT
8. Elsa ESPAGNON 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS AT

 50 Papillon Dames (Séries 3/11) - Sa 20/12/2025 à 09:33 
1. Lena CAMPELLO 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR 35.97
2. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE 35.72
3. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 35.35
4. Yesmine SAID 2011 FRA CN CANNES 35.21
5. Margaux BELGUIRAL 2012 FRA CN AVIGNON 35.27
6. Océane NAUDÉ 2011 FRA AC HYÈRES 35.36
7. Aleyna MULLER 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 35.97
8. Marion TOURNAY 2005 FRA AS MONACO NATATION AT
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 50 Papillon Dames (Séries 4/11) - Sa 20/12/2025 à 09:34 
1. Argentine CHAPELAIN 2011 FRA CN CANNES 35.08
2. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 34.96
3. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 34.90
4. Lucile AVILA TOUCHE 2012 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 34.59
5. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 34.71
6. Lola HERMITTE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 34.94
7. Pauline SCHOCH 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 35.05
8. Iris RAOUL 2011 FRA TRITON CLUB CAVAILLON 35.19

 50 Papillon Dames (Séries 5/11) - Sa 20/12/2025 à 09:35 
1. Charlize PEBRE RICHARD 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 34.40
2. Elane MONTELLA-SENDRA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 34.01
3. Camelia MABROUK 2010 FRA ASPTT NICE 33.79
4. Zineb SOUAG 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 33.73
5. Laura ASSOUAD 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 33.73
6. Lyna HAMDI 2011 FRA CN LA CIOTAT 33.80
7. Elsa CANOBAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 34.32
8. Romy BRIANÇON 2012 FRA CN GAP 34.42

 50 Papillon Dames (Séries 6/11) - Sa 20/12/2025 à 09:37 
1. Lena COTTA 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 33.58
2. Louane MESLIN-CHOTEAU 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 33.54
3. Louna MESSNER 2010 FRA USN VEDENE 33.36
4. Chiara BALDESCHI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 33.30
5. Camille BIZEUL 2012 FRA CN ANTIBES 33.35
6. Iléna GODARD 2009 FRA CN AVIGNON 33.41
7. Noemie MAURIELLO 2012 FRA CN LA CIOTAT 33.56
8. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 33.65

 50 Papillon Dames (Séries 7/11) - Sa 20/12/2025 à 09:38 
1. Jeanne PY 2011 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 33.05
2. Lucia BLANQUER 2009 FRA CSM MARSEILLE 33.00
3. Jaliss LOUBATIE 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 32.83
4. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 32.66
5. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 32.75
6. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 32.97
7. Manon DEBAECKER 2011 FRA AC HYÈRES 33.02
8. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 33.23
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 50 Papillon Dames (Séries 8/11) - Sa 20/12/2025 à 09:39 
1. Sanae VELIA 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 32.50
2. Thea NALDI 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 32.36
3. Salomé FEIT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 32.22
4. Eva MARTINEZ-LOPEZ 2010 FRA MARSEILLE NORD NATATION 32.03
5. Chérine BESSAM 2011 FRA EP MANOSQUE 32.15
6. Bassma EL FATHI 2009 FRA ROGNAC NATATION 32.32
7. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 32.41
8. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 32.64

 50 Papillon Dames (Séries 9/11) - Sa 20/12/2025 à 09:41 
1. Flavia GENNARI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 32.02
2. Giulianna FUSCA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 31.87
3. Louanne ROUSSEAU 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 31.76
4. Romane DUMONT 2009 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 31.43
5. Laureen AUGUSTIN 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 31.57
6. Ninon SELIG 2013 FRA US LE PONTET 31.83
7. Janice DUPIAT 2009 FRA US LE PONTET 31.87
8. Justine DELEUZE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 32.03

 50 Papillon Dames (Séries 10/11) - Sa 20/12/2025 à 09:42 
1. Maude GREMONT 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 31.33
2. Chiraz BENAZZEDDINE 2008 FRA CN AVIGNON 30.92
3. Alice NEVEUX 2010 FRA CN CANNES 30.80
4. Elsa DIANA 2005 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.48
5. Eva VAUCHAIR 2009 FRA ROGNAC NATATION 30.57
6. Dania KERROUCHE 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 30.90
7. Laurine ANDRE 2008 FRA CN CARPENTRAS 30.98
8. Zoe OUEDRAOGO 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 31.42

 50 Papillon Dames (Séries 11/11) - Sa 20/12/2025 à 09:43 
1. Marie VARINI 2010 FRA CN CANNES 30.17
2. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION 29.92
3. Lily-Rose SOTO 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 29.65
4. Claire RIOLLAND 2008 FRA EP MANOSQUE 29.10
5. Lisa RALJEVIC 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 29.24
6. Manon COUDRAY 2006 FRA ASPTT MARSEILLE 29.84
7. Alice CALAIS 2008 FRA CN CANNES 29.96
8. Océane ARCHAMBAULT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.36
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 50 Papillon Messieurs (Séries 1/12) - Sa 20/12/2025 à 09:44 
1. Esteban CINTAS 2011 FRA CN GAP AT
2. Calel HANINI MEYRAN 2008 FRA CN CANNES AT
3. Léo VIELJUS 2005 FRA ASPTT MARSEILLE AT
4. Lubin CLAIRET 2008 FRA NAUTIC CLUB LA CRAU AT
5. Camille DERVIEUX 2007 FRA AS MONACO NATATION AT
6. Clement MERRIEN 2009 FRA EP MANOSQUE AT
7. Hedi BOUCETTA 2010 FRA ROGNAC NATATION AT
8. Quentin MAHDID 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION AT

 50 Papillon Messieurs (Séries 2/12) - Sa 20/12/2025 à 09:46 
1. Ilyes TARI 1995 FRA ASPTT MARSEILLE AT
2. Romain MANCA 2011 FRA AC ALLAUCH 33.34
3. Cameron IMBERT 2011 FRA PERTUIS NATATION 32.65
4. Mathias CALAIS OREFICE 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 32.25
5. Kamil BOUCHERIT 2011 FRA MARSEILLE NORD NATATION 32.30
6. Marlon CHEVALLIER 2012 FRA NAUTIC CLUB LA CRAU 33.11
7. Mael PIRRERA 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 33.54
8. Gaëtan MENEZ 2003 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS AT

 50 Papillon Messieurs (Séries 3/12) - Sa 20/12/2025 à 09:47 
1. Fedi AOUINA 2011 FRA AMSL FRÉJUS 31.89
2. Louis FATTICCI 2012 FRA CN AVIGNON 31.66
3. Baptiste JOLY 2010 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 31.59
4. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 31.36
5. Mattéo FABRE 2011 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 31.44
6. Tahitoa TAUOTAHA 2010 FRA AC HYÈRES 31.61
7. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 31.85
8. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 31.90

 50 Papillon Messieurs (Séries 4/12) - Sa 20/12/2025 à 09:48 
1. Mayeul AILLAUD GUERIN 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 31.26
2. Antone AMSELLEM 2011 FRA CN LA CIOTAT 30.98
3. Nathan GIBOUT 2010 FRA CN CANNES 30.76
4. Tiago MATIAS 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 30.46
5. Youssef BENNANI 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 30.61
6. Miguel CONTRERAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 30.95
7. Mohamed EL BEJI 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 31.15
8. Naim EL ASRAOUI 2011 FRA FOS NATATION 31.29
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 50 Papillon Messieurs (Séries 5/12) - Sa 20/12/2025 à 09:50 
1. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 30.41
2. Chadâd BOUZID 2010 FRA CN CARPENTRAS 30.29
3. Joan BODUCH 2011 FRA CN CARPENTRAS 30.18
4. Yves HAMONIC 2009 FRA CN AVIGNON 30.16
5. Lukas VAZQUEZ ATRIO 2010 FRA AC ALLAUCH 30.18
6. Michel STRELET 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.24
7. Pierre SACAGNA 2010 FRA ROGNAC NATATION 30.38
8. Anis TAIFOUR 2009 FRA CSM MARSEILLE 30.46

 50 Papillon Messieurs (Séries 6/12) - Sa 20/12/2025 à 09:51 
1. Cameron Dean CAPRANI 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.02
2. Nans BERNABE FERRARO 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 29.99
3. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 29.86
4. Valentin DOMENY-FICI 2010 FRA NC BRIANÇON 29.77
5. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE 29.78
6. Haron KASRI 2010 FRA MARIGNANE NATATION 29.86
7. Andrea GERY 2010 FRA AC ALLAUCH 30.00
8. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 30.05

 50 Papillon Messieurs (Séries 7/12) - Sa 20/12/2025 à 09:52 
1. Joshua LORINO 2009 FRA CN AVIGNON 29.73
2. Nathanaël CROISÉ CABASSE 2010 FRA ROGNAC NATATION 29.47
3. Guilhem VANNESTE 2010 FRA ROGNAC NATATION 29.45
4. Gabriel SILVE 2009 FRA VITROLLES SPORT NATATION 29.26
5. Jules FLORENT 2009 FRA ISTRES SPORT NATATION 29.36
6. Orion BOULAY 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 29.46
7. Logan GONDAT 2010 FRA CN ANTIBES 29.52
8. Aksel REBOUH 2011 FRA EP MANOSQUE 29.76

 50 Papillon Messieurs (Séries 8/12) - Sa 20/12/2025 à 09:53 
1. Maxence TELLIER 2008 FRA PAYS D'AIX NATATION 29.00
2. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 28.99
3. Maxence RIGAUD 2010 FRA MARIGNANE NATATION 28.97
4. Leny THEVENET 2008 FRA MARTIGUES NATATION 28.71
5. Quentin MARIA 2008 FRA NICE LA SEMEUSE 28.83
6. Elio BELLANTONIO 2010 FRA AC ALLAUCH 28.98
7. Florian MEYER 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 29.00
8. Valentin THOLLON 2009 FRA ASPTT TOULON 29.12
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 50 Papillon Messieurs (Séries 9/12) - Sa 20/12/2025 à 09:55 
1. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR 28.47
2. Aladin LOGHMARI 2006 FRA CN ANTIBES 28.29
3. Mattéo SCHLIENGER 2009 FRA AMSL FRÉJUS 28.17
4. Timeo MACKELBERG 2008 FRA ISTRES SPORT NATATION 28.06
5. Tom RECHER 2009 FRA CN CARPENTRAS 28.07
6. Evan PANNACCI 2008 FRA CN GAP 28.27
7. Matisse GARRIGUES 2006 FRA ASPTT TOULON 28.40
8. Eliott COMPORT 2009 FRA CN ANTIBES 28.58

 50 Papillon Messieurs (Séries 10/12) - Sa 20/12/2025 à 09:56 
1. Noah RAFFAT 2006 FRA CN CANNES 28.01
2. Clément ONDE 2008 FRA NC BRIANÇON 27.83
3. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 27.56
4. Léon DENISOT 2007 FRA AC ALLAUCH 27.30
5. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 27.42
6. Milo BEARD 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 27.82
7. Elhadj Ngnane DIALLO 2003 GUI CN ANTIBES 27.85
8. Ilyan BOUCHAMA 2008 FRA MARTIGUES NATATION 28.01

 50 Papillon Messieurs (Séries 11/12) - Sa 20/12/2025 à 09:57 
1. Jeremy VAUCHAIR 2007 FRA ROGNAC NATATION 27.26
2. Aleksandr KOBETZ 2010 FRA EP MANOSQUE 27.11
3. Tim CATTOEN 2008 FRA CN CANNES 26.97
4. Adrien MOULET 2002 FRA NC BOUC-BEL-AIR 26.78
5. Innel LOUBATIÉ 2004 FRA OLYMPIC NICE NATATION 26.89
6. Noa BALLUL 2006 FRA ROUBAIX NATATION 27.05
7. Gabriel GUIRADO 2007 FRA NICE LA SEMEUSE 27.25
8. Maxence TILMANT 2009 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 27.27

 50 Papillon Messieurs (Séries 12/12) - Sa 20/12/2025 à 09:58 
1. Maxence LANTENOIS 2006 FRA OLYMPIC NICE NATATION 26.64
2. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 26.40
3. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 26.07
4. Joseph TORRE 2007 ITA AS MONACO NATATION 25.81
5. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 25.97
6. Justin DEMAREST 2003 FRA OLYMPIC NICE NATATION 26.34
7. Thomas COSTANTINI-SERAICHE 2006 FRA CN ANTIBES 26.54
8. Arthur AUDOT 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 26.77
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 1500 Nage Libre Dames (Première) - Sa 20/12/2025 à 09:59 
1.
2. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION AT
3. Agathe PAULI 2003 FRA AS MONACO NATATION 19:15.00
4. Keylia PARENT 2010 FRA CN AVIGNON 19:04.88
5. Pauline CHARTIER 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 19:07.21
6. Marie VARINI 2010 FRA CN CANNES 19:17.62
7.
8.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 1/5) - Sa 20/12/2025 à 10:19 
1.
2. Nathan TABBI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION AT
3. Pablo BERMON 2011 FRA CN MENTON 4:58.64
4. Miguel CONTRERAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 4:57.05
5. Thomas POTIER 2012 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 4:58.01
6. Sami KHALFALLAH 2012 GBR AS MONACO NATATION 5:02.11
7.
8.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 2/5) - Sa 20/12/2025 à 10:25 
1. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 4:53.94
2. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE 4:51.68
3. Youssef BENNANI 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 4:45.40
4. Yassir BOUJARTANI 2010 FRA US LE PONTET 4:44.26
5. Chris ARMAND 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 4:44.90
6. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 4:45.41
7. Benjamin CASTILLO 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 4:52.05
8. Clement ZAMMOUT 2011 FRA CARROS NATATION 4:55.65

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 3/5) - Sa 20/12/2025 à 10:31 
1. Eliot PUIG 2011 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 4:42.16
2. Mathis LIOGIER 2011 FRA CN CANNES 4:34.58
3. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 4:33.88
4. Gabin DUMONT 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 4:31.71
5. Amjad FAVARETTO 2011 FRA CN ANTIBES 4:32.90
6. Adam KHELIFI 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 4:34.29
7. Naim EL ASRAOUI 2011 FRA FOS NATATION 4:39.47
8. Ylan BELHADJI 2010 FRA AMSL FRÉJUS 4:43.75
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 400 Nage Libre Messieurs (Séries 4/5) - Sa 20/12/2025 à 10:36 
1. Antoine MIOQUE 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 4:29.35
2. Valentin BOURGEOIS 2010 FRA CN CANNES 4:28.45
3. Gauthier DUSANTER 2008 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 4:26.75
4. Anton SERIEYS 2005 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 4:15.08
5. Mattéo SCHLIENGER 2009 FRA AMSL FRÉJUS 4:25.17
6. Noan COSTA 2009 FRA ROGNAC NATATION 4:28.35
7. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION 4:28.93
8. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 4:30.85

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 5/5) - Sa 20/12/2025 à 10:42 
1. Enzo OUMAILIA 2005 FRA AS MONACO NATATION 4:11.94
2. Keoni LEFEUVRE 2010 FRA AS MONACO NATATION 4:11.75
3. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 4:05.99
4. Esteban FAURE 2008 MON AS MONACO NATATION 3:59.81
5. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 4:04.73
6. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION 4:11.69
7. Rafik CHOUCHAR 1997 ALG CN CANNES 4:11.87
8. Ethan SLIM JOB 2007 FRA OLYMPIC NICE NATATION 4:14.72

 Cérémonie protocolaire du 50 Papillon Dames & Messieurs - Sa 20/12/2025 à 10:47 

 Cérémonie protocolaire du 1500 Nage Libre Dames - Sa 20/12/2025 à 10:53 

 200 Brasse Dames (Séries 1/4) - Sa 20/12/2025 à 10:57 
1. Clara RICHARD 2012 FRA NICE LA SEMEUSE AT
2. Jeanne CHARVIN 2011 FRA EP MANOSQUE AT
3. Rose BALIN 2012 FRA AC HYÈRES 3:17.05
4. Emilie TAVERNIER 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR 3:13.22
5. Giulia LORINO 2012 FRA CN AVIGNON 3:13.49
6. Meryl PROTANO 2006 FRA PENNES MIRABEAU NATATION AT
7. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
8. Lucie LEYMARIE 2012 FRA NICE LA SEMEUSE AT

 200 Brasse Dames (Séries 2/4) - Sa 20/12/2025 à 11:01 
1. Lena VOIRIN 2012 FRA AC HYÈRES 3:12.71
2. Line BOUZID 2011 FRA CN CARPENTRAS 3:09.20
3. Adriana TANASA 2009 FRA ASPTT TOULON 3:07.32
4. Sofia HOULIHAN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 3:05.35
5. Lilou KATOLA 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 3:06.27
6. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 3:07.88
7. Nour MRIZAK 2012 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 3:10.38
8. Gia Han HUYNH 2013 FRA ASPTT TOULON 3:13.14
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 200 Brasse Dames (Séries 3/4) - Sa 20/12/2025 à 11:05 
1. Nala ACQUAVIVA 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 3:02.81
2. Louane MESLIN-CHOTEAU 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 3:01.00
3. Selena ELOTO 2011 FRA AMSL FRÉJUS 3:00.33
4. Anaëlle SCHEER 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 2:56.28
5. Giulianna FUSCA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 2:59.95
6. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 3:00.94
7. Leïa STOLERU 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 3:02.19
8. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE 3:03.80

 200 Brasse Dames (Séries 4/4) - Sa 20/12/2025 à 11:09 
1. Maya CAVALLO 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 2:55.95
2. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 2:48.91
3. Laura ASSOUAD 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 2:43.06
4. Louane LACARRERE 2009 FRA EP MANOSQUE 2:40.26
5. Lea MARIC 2007 FRA AS MONACO NATATION 2:41.86
6. Marion TOURNAY 2005 FRA AS MONACO NATATION 2:46.66
7. Lilou JACINTO 2011 FRA CN GAP 2:54.14
8. Aéline LALOUZE 2003 FRA ASPTT MARSEILLE 2:56.01

 200 Brasse Messieurs (Séries 1/4) - Sa 20/12/2025 à 11:12 
1. Lenny ESPINOSSA 2010 FRA NICE LA SEMEUSE AT
2. Paul VANDEVELDE 2011 FRA AMSL FRÉJUS 3:00.83
3. Stanislas QUINSON 2011 FRA US LE PONTET 2:58.25
4. Samuel PY 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:54.63
5. Leonard PHILIPPE 2011 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 2:55.41
6. Yann FÜRTGES 2010 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:58.55
7. Leo ROUSSEL 2012 FRA ASPTT TOULON 3:01.20
8. Alexis FLORENT 2012 FRA ISTRES SPORT NATATION AT

 200 Brasse Messieurs (Séries 2/4) - Sa 20/12/2025 à 11:16 
1. Arthur AUDOT 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:52.64
2. Nans BERNABE FERRARO 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 2:51.01
3. Max BERNEYRON 2010 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 2:48.62
4. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 2:44.25
5. Jules MARTINEZ 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 2:47.77
6. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 2:49.53
7. Antoine ERKEL 2011 FRA AC HYÈRES 2:52.57
8. Sadio CORRIETTE 2011 FRA US ST-TROPEZ 2:53.48
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 200 Brasse Messieurs (Séries 3/4) - Sa 20/12/2025 à 11:20 
1. Ian BROTHIER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:42.61
2. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION 2:35.57
3. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:34.81
4. Leny THEVENET 2008 FRA MARTIGUES NATATION 2:31.71
5. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 2:32.29
6. Enael BLANDIN 2010 FRA CN ANTIBES 2:35.53
7. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 2:40.54
8. David ANOULAK GROTTE 2011 FRA AC HYÈRES 2:43.90

 200 Brasse Messieurs (Séries 4/4) - Sa 20/12/2025 à 11:23 
1. Nicolas RAMA 2004 FRA ROGNAC NATATION 2:30.22
2. Noah RAFFAT 2006 FRA CN CANNES 2:26.37
3. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 2:24.40
4. Yaron NODANCHE 2009 FRA CN ANTIBES 2:20.04
5. Renzo-Eden MUFANA 2009 FRA CN ANTIBES 2:20.59
6. Maxens WASSENHOVE 2008 FRA CN ANTIBES 2:24.83
7. Noa BALLUL 2006 FRA ROUBAIX NATATION 2:29.35
8. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 2:30.62

 100 Nage Libre Dames (Séries 1/12) - Sa 20/12/2025 à 11:26 
1.
2. Melina DUFFAND 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE AT
3. Aleyna TAHIROU 2012 FRA AC HYÈRES AT
4. Izabela BILIBOU 2010 ROU CN MENTON AT
5. Ninon SELIG 2013 FRA US LE PONTET AT
6. Lena CAMPELLO 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR AT
7. Elsa CANOBAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION AT
8.

 100 Nage Libre Dames (Séries 2/12) - Sa 20/12/2025 à 11:28 
1. Célestine SERRET 2012 FRA CN GAP AT
2. Chahinez MERIMI 2011 FRA CN CANNES AT
3. Deva CHEVALLIER 2008 FRA NAUTIC CLUB LA CRAU AT
4. Elsa ESPAGNON 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:12.06
5. Aéline LALOUZE 2003 FRA ASPTT MARSEILLE AT
6. Rebecca BADENE 2010 FRA VITROLLES SPORT NATATION AT
7. Romy BRIANÇON 2012 FRA CN GAP AT
8. Charlize PEBRE RICHARD 2010 FRA ASPTT MARSEILLE AT
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Dames (Séries 3/12) - Sa 20/12/2025 à 11:30 
1. Line BOUZID 2011 FRA CN CARPENTRAS 1:11.66
2. Margaux BELGUIRAL 2012 FRA CN AVIGNON 1:11.05
3. Pauline SCHOCH 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:10.63
4. Mellina REBANI 2011 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:10.30
5. Justine PRASCIOLU 2012 FRA ASPTT NICE 1:10.51
6. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:10.68
7. Lea CROMBETTE 2012 FRA ASPTT TOULON 1:11.63
8. Victoria DETTONI 2012 FRA CN MENTON 1:11.74

 100 Nage Libre Dames (Séries 4/12) - Sa 20/12/2025 à 11:32 
1. Lena CHALIN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:09.67
2. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:09.02
3. Argentine CHAPELAIN 2011 FRA CN CANNES 1:08.59
4. Penelope FLOHR 2011 GER CN DRAGUIGNAN 1:08.16
5. Lyna HAMDI 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:08.28
6. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION 1:08.75
7. Alena SUMAR 2012 FFN EP MANOSQUE 1:09.38
8. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE 1:10.22

 100 Nage Libre Dames (Séries 5/12) - Sa 20/12/2025 à 11:34 
1. Lucile AVILA TOUCHE 2012 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 1:08.02
2. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:08.00
3. Ioana TUDOR 2010 FRA CN GAP 1:07.83
4. Eva MARTINEZ-LOPEZ 2010 FRA MARSEILLE NORD NATATION 1:07.79
5. Eden BALLATORE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:07.82
6. Zineb SOUAG 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 1:07.85
7. Luce BERTHET-ANDREANI 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 1:08.00
8. Keylia PARENT 2010 FRA CN AVIGNON 1:08.16

 100 Nage Libre Dames (Séries 6/12) - Sa 20/12/2025 à 11:36 
1. Line LUCET 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 1:07.49
2. Eloise COELENBIER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:07.33
3. Noemie MAURIELLO 2012 FRA CN LA CIOTAT 1:07.25
4. Lucie JUNIQUE 2009 FRA PERTUIS NATATION 1:07.16
5. Sirine EL FATHI 2011 FRA ROGNAC NATATION 1:07.17
6. Janice DUPIAT 2009 FRA US LE PONTET 1:07.25
7. Noémie GILLET--ARAMAND 2009 FRA EP MANOSQUE 1:07.41
8. Aleyna MULLER 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:07.76
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Dames (Séries 7/12) - Sa 20/12/2025 à 11:38 
1. Yesmine SAID 2011 FRA CN CANNES 1:07.10
2. Iléna GODARD 2009 FRA CN AVIGNON 1:06.91
3. Camelia MABROUK 2010 FRA ASPTT NICE 1:06.84
4. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:06.44
5. Manon DEBAECKER 2011 FRA AC HYÈRES 1:06.81
6. Loane GRECH 2010 FRA CN ANTIBES 1:06.86
7. Marine CLAPOT 2010 FRA USN VEDENE 1:06.95
8. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:07.11

 100 Nage Libre Dames (Séries 8/12) - Sa 20/12/2025 à 11:40 
1. Louane MESLIN-CHOTEAU 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:06.11
2. Sanae VELIA 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:05.67
3. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:05.40
4. Elisa LAGADET 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:05.35
5. Camille BIZEUL 2012 FRA CN ANTIBES 1:05.39
6. Thea NALDI 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:05.50
7. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 1:05.98
8. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:06.42

 100 Nage Libre Dames (Séries 9/12) - Sa 20/12/2025 à 11:42 
1. Eva VAUCHAIR 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:05.11
2. Sarah HAMDANI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:04.92
3. Dania KERROUCHE 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:04.58
4. Anaëlle SCHEER 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 1:04.37
5. Oceane KRIZ-LEMPEREUR 2009 FRA 2B NATATION 1:04.51
6. Chiara GIUDICELLI 2010 FRA CN ANTIBES 1:04.79
7. Flavia GENNARI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:04.94
8. Jeanne CHARVIN 2011 FRA EP MANOSQUE 1:05.13

 100 Nage Libre Dames (Séries 10/12) - Sa 20/12/2025 à 11:43 
1. Jeanne PY 2011 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 1:04.27
2. Justine DELEUZE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:03.90
3. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 1:03.43
4. Naïs MAYRAN 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:02.94
5. Alice NEVEUX 2010 FRA CN CANNES 1:03.27
6. Laurine ANDRE 2008 FRA CN CARPENTRAS 1:03.54
7. Maya CAVALLO 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 1:03.92
8. Lena COTTA 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:04.31
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Dames (Séries 11/12) - Sa 20/12/2025 à 11:45 
1. Manon COUDRAY 2006 FRA ASPTT MARSEILLE 1:02.59
2. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 1:02.51
3. Océane ARCHAMBAULT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:01.64
4. Zoe OUEDRAOGO 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:01.14
5. Louanne ROUSSEAU 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 1:01.21
6. Bassma EL FATHI 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:02.44
7. Anaëlle BOYER-DURAND 2007 FRA NC BOUC-BEL-AIR 1:02.55
8. Chérine BESSAM 2011 FRA EP MANOSQUE 1:02.85

 100 Nage Libre Dames (Séries 12/12) - Sa 20/12/2025 à 11:47 
1. Marie VARINI 2010 FRA CN CANNES 1:00.50
2. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION 1:00.33
3. Lily-Rose SOTO 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:00.22
4. Manon AMIELH 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 59.21
5. Claire RIOLLAND 2008 FRA EP MANOSQUE 59.56
6. Lisa RALJEVIC 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:00.25
7. Kate CHAMBON 2008 FRA CN ANTIBES 1:00.46
8. Alice CALAIS 2008 FRA CN CANNES 1:00.71

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 1/17) - Sa 20/12/2025 à 11:49 
1.
2. Elhadj Ngnane DIALLO 2003 GUI CN ANTIBES AT
3. Kenzi BOUSLIMANI 2010 FRA CN AVIGNON AT
4. Fayçal ZAROU 2008 FRA CN DIGNE-LES-BAINS AT
5. Kamil BOUCHERIT 2011 FRA MARSEILLE NORD NATATION AT
6. Robin SERODES 2010 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE AT
7. Ahmed Louay BARBOUCHE 2008 TUN OLYMPIC NICE NATATION AT
8.

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 2/17) - Sa 20/12/2025 à 11:51 
1. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT AT
2. Clément SOURON 2005 FRA CN ORANGE AT
3. Mattéo FABRE 2011 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 1:06.29
4. Quentin MAHDID 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:05.87
5. Sami KHALFALLAH 2012 GBR AS MONACO NATATION 1:05.94
6. Maxence FANTINI 2011 FRA ROGNAC NATATION 1:06.76
7. Amir REGUIG 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
8. Lilian DORIZON 2008 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE AT
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 3/17) - Sa 20/12/2025 à 11:53 
1. Pablo BERMON 2011 FRA CN MENTON 1:05.79
2. Teo PITAVAL 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:05.32
3. Hedi BOUCETTA 2010 FRA ROGNAC NATATION 1:05.04
4. Mael PIRRERA 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:04.88
5. Max BERNEYRON 2010 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:04.99
6. Sadio CORRIETTE 2011 FRA US ST-TROPEZ 1:05.23
7. Thomas POTIER 2012 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 1:05.59
8. Jules PAPILLARD 2011 FRA CN MENTON 1:05.83

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 4/17) - Sa 20/12/2025 à 11:54 
1. Louis FATTICCI 2012 FRA CN AVIGNON 1:04.45
2. Miguel CONTRERAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 1:04.16
3. Samuel PY 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 1:03.48
4. Mathias CALAIS OREFICE 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:03.31
5. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 1:03.39
6. Esteban CINTAS 2011 FRA CN GAP 1:03.61
7. Antone AMSELLEM 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:04.32
8. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 1:04.63

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 5/17) - Sa 20/12/2025 à 11:56 
1. Leonard PHILIPPE 2011 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 1:02.79
2. Mohamed EL BEJI 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:02.58
3. Mehdi GUERNAN 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 1:02.46
4. Ylan BELHADJI 2010 FRA AMSL FRÉJUS 1:02.31
5. Yassir BOUJARTANI 2010 FRA US LE PONTET 1:02.43
6. Tahitoa TAUOTAHA 2010 FRA AC HYÈRES 1:02.57
7. Benjamin CASTILLO 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:02.66
8. Mayeul AILLAUD GUERIN 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:03.21

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 6/17) - Sa 20/12/2025 à 11:58 
1. Joan BODUCH 2011 FRA CN CARPENTRAS 1:02.15
2. Tom SENUT 2010 FRA AC HYÈRES 1:01.73
3. Joshua LORINO 2009 FRA CN AVIGNON 1:01.44
4. Mathis LIOGIER 2011 FRA CN CANNES 1:01.25
5. Nathan TABBI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:01.40
6. Valentin DOMENY-FICI 2010 FRA NC BRIANÇON 1:01.68
7. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE 1:01.91
8. Nans BERNABE FERRARO 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 1:02.24
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 7/17) - Sa 20/12/2025 à 12:00 
1. Baptiste JOLY 2010 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:00.91
2. Charles DELOBEL 2011 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:00.89
3. Aksel REBOUH 2011 FRA EP MANOSQUE 1:00.70
4. Ruben COLOMP 2010 FRA CN GAP 1:00.55
5. Valentin THOLLON 2009 FRA ASPTT TOULON 1:00.59
6. Fedi AOUINA 2011 FRA AMSL FRÉJUS 1:00.86
7. Gabin DUMONT 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:00.91
8. Michel STRELET 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:00.93

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 8/17) - Sa 20/12/2025 à 12:02 
1. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION 1:00.39
2. Logan GONDAT 2010 FRA CN ANTIBES 1:00.36
3. Elio BELLANTONIO 2010 FRA AC ALLAUCH 1:00.22
4. Noah MUCKENSTURM 2011 FRA CN ANTIBES 1:00.11
5. Clement MERRIEN 2009 FRA EP MANOSQUE 1:00.18
6. Andrea GERY 2010 FRA AC ALLAUCH 1:00.34
7. Eliot PUIG 2011 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 1:00.38
8. Jules MARTINEZ 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 1:00.44

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 9/17) - Sa 20/12/2025 à 12:03 
1. Haron KASRI 2010 FRA MARIGNANE NATATION 59.89
2. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 59.79
3. Antoine MIOQUE 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 59.70
4. Romain MANCA 2011 FRA AC ALLAUCH 59.33
5. Ian BROTHIER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 59.34
6. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 59.77
7. Guilhem VANNESTE 2010 FRA ROGNAC NATATION 59.89
8. Maxence RIGAUD 2010 FRA MARIGNANE NATATION 59.95

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 10/17) - Sa 20/12/2025 à 12:05 
1. Milo BEARD 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 59.07
2. Nathan GIBOUT 2010 FRA CN CANNES 58.97
3. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 58.71
4. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR 58.62
5. Anis TAIFOUR 2009 FRA CSM MARSEILLE 58.66
6. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 58.78
7. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 59.02
8. Tiago MATIAS 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 59.07
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 11/17) - Sa 20/12/2025 à 12:07 
1. Keoni LEFEUVRE 2010 FRA AS MONACO NATATION 58.50
2. Nathanaël CROISÉ CABASSE 2010 FRA ROGNAC NATATION 58.25
3. Jules FLORENT 2009 FRA ISTRES SPORT NATATION 58.09
4. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 58.02
5. Evan PANNACCI 2008 FRA CN GAP 58.07
6. Cameron Dean CAPRANI 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 58.18
7. Quentin MARIA 2008 FRA NICE LA SEMEUSE 58.50
8. Titouan DURAND 2009 FRA ROGNAC NATATION 58.53

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 12/17) - Sa 20/12/2025 à 12:09 
1. Orion BOULAY 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 57.89
2. Gaëtan MENEZ 2003 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 57.56
3. Adam KHELIFI 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 57.52
4. Maxence TILMANT 2009 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 57.48
5. Chadâd BOUZID 2010 FRA CN CARPENTRAS 57.51
6. Matisse GARRIGUES 2006 FRA ASPTT TOULON 57.55
7. Pierre SACAGNA 2010 FRA ROGNAC NATATION 57.83
8. Lukas VAZQUEZ ATRIO 2010 FRA AC ALLAUCH 57.91

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 13/17) - Sa 20/12/2025 à 12:10 
1. Aleksandr KOBETZ 2010 FRA EP MANOSQUE 57.41
2. Ilyes TARI 1995 FRA ASPTT MARSEILLE 57.39
3. Gabriel GUIRADO 2007 FRA NICE LA SEMEUSE 57.32
4. Innel LOUBATIÉ 2004 FRA OLYMPIC NICE NATATION 57.08
5. Miguel SOTO 2007 FRA CN GAP 57.21
6. Calel HANINI MEYRAN 2008 FRA CN CANNES 57.38
7. Ilyan BOUCHAMA 2008 FRA MARTIGUES NATATION 57.39
8. Thomas GOUT 2005 FRA CN AVIGNON 57.46

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 14/17) - Sa 20/12/2025 à 12:12 
1. Gabriel SILVE 2009 FRA VITROLLES SPORT NATATION 56.99
2. Rafi OULD KHELIFA 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 56.81
3. Amjad FAVARETTO 2011 FRA CN ANTIBES 56.50
4. Clément ONDE 2008 FRA NC BRIANÇON 55.90
5. Adrien MOULET 2002 FRA NC BOUC-BEL-AIR 56.36
6. Aladin LOGHMARI 2006 FRA CN ANTIBES 56.61
7. Noah ROUSSEAU 2007 FRA MARSEILLE NORD NATATION 56.91
8. Esteban FAURE 2008 MON AS MONACO NATATION 57.06
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 15/17) - Sa 20/12/2025 à 12:14 
1. Jeremy VAUCHAIR 2007 FRA ROGNAC NATATION 55.68
2. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 55.43
3. Camille DERVIEUX 2007 FRA AS MONACO NATATION 55.31
4. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 54.73
5. Tim CATTOEN 2008 FRA CN CANNES 55.30
6. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 55.32
7. Noa DRUENNE 2009 MON AS MONACO NATATION 55.66
8. Tom RECHER 2009 FRA CN CARPENTRAS 55.76

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 16/17) - Sa 20/12/2025 à 12:15 
1. Maxence TELLIER 2008 FRA PAYS D'AIX NATATION 54.46
2. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 54.27
3. Endy BERNAUD 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 54.03
4. Ethan SLIM JOB 2007 FRA OLYMPIC NICE NATATION 53.62
5. Léon DENISOT 2007 FRA AC ALLAUCH 53.79
6. Enzo OUMAILIA 2005 FRA AS MONACO NATATION 54.22
7. Fabien DOMENY-FICI 2007 FRA PAYS D'AIX NATATION 54.46
8. Maxence LANTENOIS 2006 FRA OLYMPIC NICE NATATION 54.68

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 17/17) - Sa 20/12/2025 à 12:17 
1. Eliott COMPORT 2009 FRA CN ANTIBES 53.39
2. Justin DEMAREST 2003 FRA OLYMPIC NICE NATATION 53.33
3. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION 53.23
4. Chrissander CERDA 2008 FRA CN ANTIBES 49.81
5. Joan WANAXAENG 2008 FRA CN ANTIBES 52.02
6. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 53.28
7. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION 53.34
8. Joseph TORRE 2007 ITA AS MONACO NATATION 53.39

 Cérémonie protocolaire du 400 Nage Libre Messieurs - Sa 20/12/2025 à 12:19 

 Cérémonie protocolaire du 200 Brasse Dames & Messieurs - Sa 20/12/2025 à 12:22 

 Cérémonie protocolaire du 100 Nage Libre Dames & Messieurs - Sa 20/12/2025 à 12:28 

 Fin de la réunion - Sa 20/12/2025 à 12:34 
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Sa 20/12/2025 à 14:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Sa 20/12/2025 à 15:20 

 ATTENTION : Les horaires sont donnés  titre indicatif - Sa 20/12/2025 à 15:30 

 50 Dos Messieurs (Séries 1/10) - Sa 20/12/2025 à 15:30 
1.
2.
3. Stanislas QUINSON 2011 FRA US LE PONTET AT
4. Gabin DUMONT 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION AT
5. Teo PITAVAL 2011 FRA CN LA CIOTAT AT
6.
7.
8.

 50 Dos Messieurs (Séries 2/10) - Sa 20/12/2025 à 15:31 
1. Leonard PHILIPPE 2011 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 35.71
2. Jules PAPILLARD 2011 FRA CN MENTON 35.51
3. Victor JAHN 2011 FRA NC BRIANÇON 35.40
4. Romain MANCA 2011 FRA AC ALLAUCH 34.79
5. Ethan COLLET 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 35.06
6. Mattéo FABRE 2011 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 35.49
7. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 35.59
8.

 50 Dos Messieurs (Séries 3/10) - Sa 20/12/2025 à 15:33 
1. Gianni GOTTLIEB 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 34.36
2. Fedi AOUINA 2011 FRA AMSL FRÉJUS 34.18
3. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 33.66
4. Arthur AUDOT 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 33.42
5. Mohamed EL BEJI 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 33.44
6. Robin SERODES 2010 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 34.13
7. Dylan ANGOT CHABANOL 2012 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 34.33
8. Antone AMSELLEM 2011 FRA CN LA CIOTAT 34.49
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Dos Messieurs (Séries 4/10) - Sa 20/12/2025 à 15:34 
1. Andrea GERY 2010 FRA AC ALLAUCH 33.26
2. Maxence TILMANT 2009 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 33.22
3. Lukas VAZQUEZ ATRIO 2010 FRA AC ALLAUCH 33.05
4. Elio BELLANTONIO 2010 FRA AC ALLAUCH 32.82
5. Jules MARTINEZ 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 32.95
6. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 33.13
7. Oussama MABROUK 2011 FRA MARTIGUES NATATION 33.26
8. Yann FÜRTGES 2010 FRA ISTRES SPORT NATATION 33.31

 50 Dos Messieurs (Séries 5/10) - Sa 20/12/2025 à 15:35 
1. Mayeul AILLAUD GUERIN 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 32.57
2. Jalil EL HEFA 2009 FRA CN ORANGE 32.21
3. David ANOULAK GROTTE 2011 FRA AC HYÈRES 31.91
4. Yann PASCAL 2008 FRA PERTUIS NATATION 31.84
5. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE 31.85
6. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 31.96
7. Youssef EL GORCH 2009 MAR CN CARPENTRAS 32.32
8. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 32.74

 50 Dos Messieurs (Séries 6/10) - Sa 20/12/2025 à 15:37 
1. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR 31.75
2. Milo BEARD 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 31.56
3. Titouan DURAND 2009 FRA ROGNAC NATATION 31.48
4. Maxence TELLIER 2008 FRA PAYS D'AIX NATATION 31.30
5. Noah MUCKENSTURM 2011 FRA CN ANTIBES 31.41
6. Maxence RIGAUD 2010 FRA MARIGNANE NATATION 31.50
7. Jules FLORENT 2009 FRA ISTRES SPORT NATATION 31.67
8. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 31.83

 50 Dos Messieurs (Séries 7/10) - Sa 20/12/2025 à 15:38 
1. Anis TAIFOUR 2009 FRA CSM MARSEILLE 30.89
2. Quentin MARIA 2008 FRA NICE LA SEMEUSE 30.68
3. Gabriel GUIRADO 2007 FRA NICE LA SEMEUSE 30.36
4. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 30.25
5. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 30.32
6. Gabriel SILVE 2009 FRA VITROLLES SPORT NATATION 30.65
7. Paul VANDEVELDE 2011 FRA AMSL FRÉJUS 30.79
8. Thomas GOUT 2005 FRA CN AVIGNON 30.97
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Dos Messieurs (Séries 8/10) - Sa 20/12/2025 à 15:39 
1. Cameron Dean CAPRANI 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.10
2. Gauthier DUSANTER 2008 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 29.66
3. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 29.10
4. Evan DUBOIS 2008 FRA CN CARPENTRAS 28.91
5. Gaëtan MENEZ 2003 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 29.04
6. Tom SENUT 2010 FRA AC HYÈRES 29.43
7. Renzo-Eden MUFANA 2009 FRA CN ANTIBES 30.04
8. Amir REGUIG 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.17

 50 Dos Messieurs (Séries 9/10) - Sa 20/12/2025 à 15:40 
1. Léon DENISOT 2007 FRA AC ALLAUCH 28.74
2. Tim CATTOEN 2008 FRA CN CANNES 28.49
3. Yaron NODANCHE 2009 FRA CN ANTIBES 28.26
4. Tom RECHER 2009 FRA CN CARPENTRAS 28.12
5. Aladin LOGHMARI 2006 FRA CN ANTIBES 28.13
6. Maxence LANTENOIS 2006 FRA OLYMPIC NICE NATATION 28.43
7. Adrien MOULET 2002 FRA NC BOUC-BEL-AIR 28.57
8. Endy BERNAUD 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 28.78

 50 Dos Messieurs (Séries 10/10) - Sa 20/12/2025 à 15:42 
1. Florian MEYER 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 27.92
2. Dan LEVY 2009 FRA CN ANTIBES 26.96
3. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 26.74
4. Thomas COSTANTINI-SERAICHE 2006 FRA CN ANTIBES 26.28
5. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 26.37
6. Louis GRIMAUD 2002 FRA AUBAGNE NATATION 26.89
7. Noa DRUENNE 2009 MON AS MONACO NATATION 27.87
8. Calel HANINI MEYRAN 2008 FRA CN CANNES 28.01

 50 Dos Dames (Séries 1/11) - Sa 20/12/2025 à 15:43 
1.
2.
3. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE 39.73
4. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 39.12
5. Lena CAMPELLO 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR 39.31
6.
7.
8.
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Dos Dames (Séries 2/11) - Sa 20/12/2025 à 15:44 
1.
2. Clémence LAUCH 2013 FRA ASPTT TOULON 38.98
3. Gaia TRADORI CAPPAI 2012 FRA CN LA CIOTAT 38.80
4. Sofia HOULIHAN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 38.73
5. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 38.75
6. Océane NAUDÉ 2011 FRA AC HYÈRES 38.88
7. Melina DUFFAND 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 39.09
8.

 50 Dos Dames (Séries 3/11) - Sa 20/12/2025 à 15:46 
1. Margaux BELGUIRAL 2012 FRA CN AVIGNON 38.71
2. Justine PRASCIOLU 2012 FRA ASPTT NICE 38.67
3. Lena VOIRIN 2012 FRA AC HYÈRES 38.41
4. Nala ACQUAVIVA 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 38.25
5. Ninon SELIG 2013 FRA US LE PONTET 38.30
6. Lola HERMITTE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 38.62
7. Elsa ESPAGNON 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 38.71
8. Aleyna MULLER 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 38.72

 50 Dos Dames (Séries 4/11) - Sa 20/12/2025 à 15:47 
1. Victoria DETTONI 2012 FRA CN MENTON 38.04
2. Pauline SCHOCH 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 37.79
3. Aleyna TAHIROU 2012 FRA AC HYÈRES 37.61
4. Mellina REBANI 2011 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 37.55
5. Amélia BOUDES 2013 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 37.56
6. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION 37.69
7. Zineb SOUAG 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 37.91
8. Lena CHALIN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 38.22

 50 Dos Dames (Séries 5/11) - Sa 20/12/2025 à 15:48 
1. Kalea WALZ 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 37.03
2. Luce BERTHET-ANDREANI 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 36.92
3. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 36.68
4. Iris RAOUL 2011 FRA TRITON CLUB CAVAILLON 36.54
5. Theresa BRUNET 2010 CAN OLYMPIC NICE NATATION 36.59
6. Giulianna FUSCA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 36.91
7. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 37.02
8. Lilou KATOLA 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 37.52
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Dos Dames (Séries 6/11) - Sa 20/12/2025 à 15:50 
1. Rebecca BADENE 2010 FRA VITROLLES SPORT NATATION 36.41
2. Eloya SY 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 36.34
3. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 36.18
4. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 35.91
5. Oceane KRIZ-LEMPEREUR 2009 FRA 2B NATATION 36.09
6. Célestine SERRET 2012 FRA CN GAP 36.25
7. Penelope FLOHR 2011 GER CN DRAGUIGNAN 36.34
8. Lucile AVILA TOUCHE 2012 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 36.53

 50 Dos Dames (Séries 7/11) - Sa 20/12/2025 à 15:51 
1. Marwa MARGUERON ADOUL 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 35.67
2. Carla GIREUD MONTCHAUD 2009 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 35.37
3. Eva MARTINEZ-LOPEZ 2010 FRA MARSEILLE NORD NATATION 35.34
4. Manon SORI-BRUNEAU 2010 FRA EP MANOSQUE 35.22
5. Margot MORTAIN 2010 FRA US ST-TROPEZ 35.25
6. Jeanne PY 2011 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 35.35
7. Noemie MAURIELLO 2012 FRA CN LA CIOTAT 35.38
8. Lucia BLANQUER 2009 FRA CSM MARSEILLE 35.90

 50 Dos Dames (Séries 8/11) - Sa 20/12/2025 à 15:53 
1. Louna MESSNER 2010 FRA USN VEDENE 35.13
2. Eloise COELENBIER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 34.97
3. Line LUCET 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 34.85
4. Chiara BALDESCHI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 34.66
5. Jaliss LOUBATIE 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 34.72
6. Flavia GENNARI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 34.89
7. Charlize PEBRE RICHARD 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 34.98
8. Camille BIZEUL 2012 FRA CN ANTIBES 35.13

 50 Dos Dames (Séries 9/11) - Sa 20/12/2025 à 15:54 
1. Justine DELEUZE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 34.58
2. Lyna HAMDI 2011 FRA CN LA CIOTAT 34.41
3. Deva CHEVALLIER 2008 FRA NAUTIC CLUB LA CRAU 34.35
4. Alice CALAIS 2008 FRA CN CANNES 34.22
5. Janice DUPIAT 2009 FRA US LE PONTET 34.27
6. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 34.36
7. Camelia MABROUK 2010 FRA ASPTT NICE 34.42
8. Elisa LAGADET 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 34.61
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Dos Dames (Séries 10/11) - Sa 20/12/2025 à 15:55 
1. Ioana TUDOR 2010 FRA CN GAP 33.79
2. Maya CAVALLO 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 33.65
3. Camille CHERNAI 2006 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 33.44
4. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 33.23
5. Anaëlle BOYER-DURAND 2007 FRA NC BOUC-BEL-AIR 33.39
6. Sahar GRAIET 2008 TUN CN CARPENTRAS 33.63
7. Laurine ANDRE 2008 FRA CN CARPENTRAS 33.74
8. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 34.12

 50 Dos Dames (Séries 11/11) - Sa 20/12/2025 à 15:57 
1. Meryl PROTANO 2006 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 32.90
2. Louanne ROUSSEAU 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 32.66
3. Lily-Rose SOTO 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 30.87
4. Lisa NEMBRINI 2000 FRA ASPTT MARSEILLE 29.79
5. Kate CHAMBON 2008 FRA CN ANTIBES 30.65
6. Océane ARCHAMBAULT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 32.43
7. Elsa DIANA 2005 FRA OLYMPIC NICE NATATION 32.88
8. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 33.05

 800 Nage Libre Messieurs (Séries 1/3) - Sa 20/12/2025 à 15:58 
1.
2.
3. Noan COSTA 2009 FRA ROGNAC NATATION AT
4. Max BERNEYRON 2010 FRA CN SALON-DE-PROVENCE AT
5. Nans BERNABE FERRARO 2009 FRA ASPTT MARSEILLE AT
6.
7.
8.

 800 Nage Libre Messieurs (Séries 2/3) - Sa 20/12/2025 à 16:09 
1. Antoine MIOQUE 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION AT
2. Sami KHALFALLAH 2012 GBR AS MONACO NATATION 10:08.02
3. Chris ARMAND 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 9:44.56
4. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 9:14.77
5. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 9:15.77
6. Valentin BOURGEOIS 2010 FRA CN CANNES 9:47.45
7. Thomas POTIER 2012 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 10:16.55
8.

 Edition au : 19/12/2025 22:28  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 23 / 63 

       



  
   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 800 Nage Libre Messieurs (Séries 3/3) - Sa 20/12/2025 à 16:20 
1. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION 9:02.41
2. Rafik CHOUCHAR 1997 ALG CN CANNES 8:34.03
3. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION 8:27.25
4. Esteban FAURE 2008 MON AS MONACO NATATION 8:06.98
5. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 8:18.98
6. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 8:31.07
7. Enzo OUMAILIA 2005 FRA AS MONACO NATATION 8:41.26
8. Keoni LEFEUVRE 2010 FRA AS MONACO NATATION 9:02.97

 400 4 Nages Dames (Séries 1/2) - Sa 20/12/2025 à 16:30 
1.
2.
3. Theresa BRUNET 2010 CAN OLYMPIC NICE NATATION AT
4. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 6:08.73
5. Romy BRIANÇON 2012 FRA CN GAP 6:11.17
6.
7.
8.

 400 4 Nages Dames (Séries 2/2) - Sa 20/12/2025 à 16:37 
1. Manon DEBAECKER 2011 FRA AC HYÈRES 5:48.42
2. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION 5:36.60
3. Keylia PARENT 2010 FRA CN AVIGNON 5:31.19
4. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 5:20.57
5. Romane DUMONT 2009 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 5:29.88
6. Salomé FEIT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 5:34.90
7. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 5:43.24
8.

 200 4 Nages Messieurs (Séries 1/6) - Sa 20/12/2025 à 16:43 
1.
2. Mayeul AILLAUD GUERIN 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
3. Léon DENISOT 2007 FRA AC ALLAUCH AT
4. Samuel PY 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE AT
5. Marlon CHEVALLIER 2012 FRA NAUTIC CLUB LA CRAU AT
6. Ethan COLLET 2011 FRA ASPTT MARSEILLE AT
7.
8.
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 4 Nages Messieurs (Séries 2/6) - Sa 20/12/2025 à 16:47 
1. Quentin MAHDID 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:40.15
2. Elio BELLANTONIO 2010 FRA AC ALLAUCH 2:36.19
3. Kenzi BOUSLIMANI 2010 FRA CN AVIGNON 2:36.02
4. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 2:35.61
5. Antoine ERKEL 2011 FRA AC HYÈRES 2:35.78
6. Valentin DOMENY-FICI 2010 FRA NC BRIANÇON 2:36.03
7. Romain MANCA 2011 FRA AC ALLAUCH 2:37.94
8. Leo ROUSSEL 2012 FRA ASPTT TOULON AT

 200 4 Nages Messieurs (Séries 3/6) - Sa 20/12/2025 à 16:50 
1. Amir REGUIG 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:33.36
2. Valentin THOLLON 2009 FRA ASPTT TOULON 2:31.85
3. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION 2:29.92
4. Nathan GIBOUT 2010 FRA CN CANNES 2:26.66
5. Noa DRUENNE 2009 MON AS MONACO NATATION 2:28.99
6. Yves HAMONIC 2009 FRA CN AVIGNON 2:30.06
7. Andrea GERY 2010 FRA AC ALLAUCH 2:32.83
8. Haron KASRI 2010 FRA MARIGNANE NATATION 2:35.03

 200 4 Nages Messieurs (Séries 4/6) - Sa 20/12/2025 à 16:53 
1. Pierre SACAGNA 2010 FRA ROGNAC NATATION 2:25.44
2. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR 2:24.39
3. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 2:23.83
4. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:22.83
5. Evan PANNACCI 2008 FRA CN GAP 2:23.28
6. Leny THEVENET 2008 FRA MARTIGUES NATATION 2:24.14
7. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 2:25.07
8. Ian BROTHIER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:26.45

 200 4 Nages Messieurs (Séries 5/6) - Sa 20/12/2025 à 16:57 
1. Gaëtan MENEZ 2003 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 2:21.63
2. Enael BLANDIN 2010 FRA CN ANTIBES 2:19.88
3. Nicolas RAMA 2004 FRA ROGNAC NATATION 2:18.50
4. Florian MEYER 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:16.74
5. Maxens WASSENHOVE 2008 FRA CN ANTIBES 2:16.93
6. Orion BOULAY 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:18.84
7. Stéphane DUBOIS 1975 FRA CN CARPENTRAS 2:20.56
8. Clément ONDE 2008 FRA NC BRIANÇON 2:22.78
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 4 Nages Messieurs (Séries 6/6) - Sa 20/12/2025 à 17:00 
1. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 2:13.72
2. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:13.24
3. Joan WANAXAENG 2008 FRA CN ANTIBES 2:06.42
4. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION 2:04.90
5. Chrissander CERDA 2008 FRA CN ANTIBES 2:05.78
6. Noah RAFFAT 2006 FRA CN CANNES 2:10.33
7. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 2:13.47
8. Esteban FAURE 2008 MON AS MONACO NATATION 2:15.31

 Cérémonie protocolaire du 50 Dos Dames & Messieurs - Sa 20/12/2025 à 17:03 

 Cérémonie protocolaire du 800 Nage Libre Messieurs - Sa 20/12/2025 à 17:09 

 Cérémonie protocolaire du 400 4 Nages Dames - Sa 20/12/2025 à 17:12 

 200 Nage Libre Dames (Séries 1/8) - Sa 20/12/2025 à 17:15 
1.
2.
3. Gia Han HUYNH 2013 FRA ASPTT TOULON AT
4. Manon COUDRAY 2006 FRA ASPTT MARSEILLE AT
5. Giulia LORINO 2012 FRA CN AVIGNON AT
6.
7.
8.

 200 Nage Libre Dames (Séries 2/8) - Sa 20/12/2025 à 17:18 
1. Adriana TANASA 2009 FRA ASPTT TOULON AT
2. Chiraz BENAZZEDDINE 2008 FRA CN AVIGNON AT
3. Carla GIREUD MONTCHAUD 2009 FRA CN DIGNE-LES-BAINS AT
4. Lena CHALIN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:33.28
5. Sahar GRAIET 2008 TUN CN CARPENTRAS AT
6. Margot MORTAIN 2010 FRA US ST-TROPEZ AT
7. Ioana TUDOR 2010 FRA CN GAP AT
8. Amélia BOUDES 2013 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE AT
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Nage Libre Dames (Séries 3/8) - Sa 20/12/2025 à 17:21 
1. Penelope FLOHR 2011 GER CN DRAGUIGNAN 2:32.59
2. Justine PRASCIOLU 2012 FRA ASPTT NICE 2:32.43
3. Louane MESLIN-CHOTEAU 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 2:30.71
4. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION 2:28.86
5. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:30.66
6. Mellina REBANI 2011 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:31.37
7. Chahinez MERIMI 2011 FRA CN CANNES 2:32.45
8. Alena SUMAR 2012 FFN EP MANOSQUE 2:32.97

 200 Nage Libre Dames (Séries 4/8) - Sa 20/12/2025 à 17:25 
1. Marine CLAPOT 2010 FRA USN VEDENE 2:27.53
2. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:26.30
3. Louna MESSNER 2010 FRA USN VEDENE 2:25.87
4. Luce BERTHET-ANDREANI 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:25.07
5. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 2:25.29
6. Eden BALLATORE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 2:26.12
7. Yesmine SAID 2011 FRA CN CANNES 2:26.36
8. Rose BALIN 2012 FRA AC HYÈRES 2:28.24

 200 Nage Libre Dames (Séries 5/8) - Sa 20/12/2025 à 17:28 
1. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 2:24.75
2. Lilou JACINTO 2011 FRA CN GAP 2:24.42
3. Aleyna MULLER 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:23.51
4. Selena ELOTO 2011 FRA AMSL FRÉJUS 2:22.06
5. Jeanne PY 2011 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:22.31
6. Agathe PAULI 2003 FRA AS MONACO NATATION 2:24.00
7. Flavia GENNARI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:24.53
8. Sirine EL FATHI 2011 FRA ROGNAC NATATION 2:24.89

 200 Nage Libre Dames (Séries 6/8) - Sa 20/12/2025 à 17:31 
1. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:21.72
2. Maya CAVALLO 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 2:20.73
3. Loane GRECH 2010 FRA CN ANTIBES 2:19.91
4. Chérine BESSAM 2011 FRA EP MANOSQUE 2:19.29
5. Sarah HAMDANI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:19.52
6. Keylia PARENT 2010 FRA CN AVIGNON 2:20.40
7. Jeanne CHARVIN 2011 FRA EP MANOSQUE 2:21.24
8. Anaëlle SCHEER 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 2:21.79
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 200 Nage Libre Dames (Séries 7/8) - Sa 20/12/2025 à 17:34 
1. Pauline CHARTIER 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:18.98
2. Chiara GIUDICELLI 2010 FRA CN ANTIBES 2:18.02
3. Naïs MAYRAN 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:17.25
4. Meryl PROTANO 2006 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:16.20
5. Oceane KRIZ-LEMPEREUR 2009 FRA 2B NATATION 2:16.83
6. Lena COTTA 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:17.61
7. Laura ASSOUAD 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 2:18.65
8. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 2:19.16

 200 Nage Libre Dames (Séries 8/8) - Sa 20/12/2025 à 17:37 
1. Marie VAILLANT 2000 FRA ASPTT MARSEILLE 2:15.20
2. Bassma EL FATHI 2009 FRA ROGNAC NATATION 2:14.00
3. Lisa RALJEVIC 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:12.68
4. Louane LACARRERE 2009 FRA EP MANOSQUE 2:11.95
5. Alice NEVEUX 2010 FRA CN CANNES 2:12.45
6. Océane ARCHAMBAULT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:13.72
7. Zoe OUEDRAOGO 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:14.43
8. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 2:15.74

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 1/9) - Sa 20/12/2025 à 17:40 
1.
2.
3. Titouan DURAND 2009 FRA ROGNAC NATATION AT
4. Jules MARTINEZ 2009 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE AT
5. Thomas GOUT 2005 FRA CN AVIGNON AT
6. Leonard PHILIPPE 2011 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE AT
7.
8.

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 2/9) - Sa 20/12/2025 à 17:43 
1. Aladin LOGHMARI 2006 FRA CN ANTIBES AT
2. Jules PAPILLARD 2011 FRA CN MENTON 2:25.06
3. Samuel PY 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:22.33
4. Hedi BOUCETTA 2010 FRA ROGNAC NATATION 2:21.86
5. Pablo BERMON 2011 FRA CN MENTON 2:22.03
6. Louis FATTICCI 2012 FRA CN AVIGNON 2:23.19
7. Noah ROUSSEAU 2007 FRA MARSEILLE NORD NATATION AT
8. Sadio CORRIETTE 2011 FRA US ST-TROPEZ AT
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 3/9) - Sa 20/12/2025 à 17:46 
1. Esteban CINTAS 2011 FRA CN GAP 2:21.59
2. Clement ZAMMOUT 2011 FRA CARROS NATATION 2:21.34
3. Sami KHALFALLAH 2012 GBR AS MONACO NATATION 2:20.84
4. Eliot PUIG 2011 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 2:20.05
5. Gabin DUMONT 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:20.07
6. Thomas POTIER 2012 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 2:21.11
7. Mathias CALAIS OREFICE 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:21.48
8. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 2:21.70

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 4/9) - Sa 20/12/2025 à 17:50 
1. Paul VANDEVELDE 2011 FRA AMSL FRÉJUS 2:17.66
2. Antoine MIOQUE 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 2:15.81
3. Naim EL ASRAOUI 2011 FRA FOS NATATION 2:15.31
4. Maxence RIGAUD 2010 FRA MARIGNANE NATATION 2:15.03
5. Yassir BOUJARTANI 2010 FRA US LE PONTET 2:15.16
6. Chris ARMAND 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:15.48
7. Baptiste JOLY 2010 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 2:17.10
8. Benjamin CASTILLO 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:18.66

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 5/9) - Sa 20/12/2025 à 17:53 
1. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 2:13.82
2. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 2:13.06
3. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 2:12.27
4. Mathis LIOGIER 2011 FRA CN CANNES 2:11.81
5. Clement MERRIEN 2009 FRA EP MANOSQUE 2:12.26
6. Cameron Dean CAPRANI 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:12.71
7. Ruben COLOMP 2010 FRA CN GAP 2:13.13
8. Ylan BELHADJI 2010 FRA AMSL FRÉJUS 2:15.03

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 6/9) - Sa 20/12/2025 à 17:56 
1. David ANOULAK GROTTE 2011 FRA AC HYÈRES 2:11.54
2. Noah MUCKENSTURM 2011 FRA CN ANTIBES 2:11.23
3. Anis TAIFOUR 2009 FRA CSM MARSEILLE 2:10.74
4. Lukas VAZQUEZ ATRIO 2010 FRA AC ALLAUCH 2:09.76
5. Tiago MATIAS 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 2:10.73
6. Ian BROTHIER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:10.99
7. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 2:11.24
8. Nathan TABBI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:11.70
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 7/9) - Sa 20/12/2025 à 17:59 
1. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION 2:08.86
2. Ahmed Louay BARBOUCHE 2008 TUN OLYMPIC NICE NATATION 2:06.20
3. Adam KHELIFI 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:05.59
4. Amjad FAVARETTO 2011 FRA CN ANTIBES 2:04.16
5. Miguel SOTO 2007 FRA CN GAP 2:05.33
6. Keoni LEFEUVRE 2010 FRA AS MONACO NATATION 2:05.84
7. Gabriel SILVE 2009 FRA VITROLLES SPORT NATATION 2:07.92
8. Chadâd BOUZID 2010 FRA CN CARPENTRAS 2:09.20

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 8/9) - Sa 20/12/2025 à 18:02 
1. Rafik CHOUCHAR 1997 ALG CN CANNES 2:03.00
2. Mattéo SCHLIENGER 2009 FRA AMSL FRÉJUS 2:01.26
3. Fabien DOMENY-FICI 2007 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:00.65
4. Eliott COMPORT 2009 FRA CN ANTIBES 2:00.02
5. Endy BERNAUD 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:00.45
6. Evan DUBOIS 2008 FRA CN CARPENTRAS 2:00.92
7. Anton SERIEYS 2005 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 2:02.97
8. Maxence TELLIER 2008 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:03.68

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 9/9) - Sa 20/12/2025 à 18:04 
1. Enzo OUMAILIA 2005 FRA AS MONACO NATATION 1:57.79
2. Yaron NODANCHE 2009 FRA CN ANTIBES 1:56.62
3. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 1:55.63
4. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION 1:54.36
5. Joseph TORRE 2007 ITA AS MONACO NATATION 1:55.37
6. Ethan SLIM JOB 2007 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:56.03
7. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 1:56.74
8. Thomas COSTANTINI-SERAICHE 2006 FRA CN ANTIBES 1:58.53

 100 Papillon Dames (Séries 1/6) - Sa 20/12/2025 à 18:07 
1.
2.
3. Lucile AVILA TOUCHE 2012 FRA CN DIGNE-LES-BAINS AT
4. Sofia HOULIHAN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
5. Elane MONTELLA-SENDRA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS AT
6.
7.
8.
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Papillon Dames (Séries 2/6) - Sa 20/12/2025 à 18:09 
1.
2. Lea MARIC 2007 FRA AS MONACO NATATION AT
3. Pauline SCHOCH 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:21.15
4. Lena CAMPELLO 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR 1:19.98
5. Lyna HAMDI 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:20.06
6. Camelia MABROUK 2010 FRA ASPTT NICE AT
7. Noemie MAURIELLO 2012 FRA CN LA CIOTAT AT
8.

 100 Papillon Dames (Séries 3/6) - Sa 20/12/2025 à 18:11 
1. Elsa CANOBAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 1:18.46
2. Argentine CHAPELAIN 2011 FRA CN CANNES 1:17.80
3. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:16.76
4. Eva MARTINEZ-LOPEZ 2010 FRA MARSEILLE NORD NATATION 1:16.41
5. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:16.58
6. Romy BRIANÇON 2012 FRA CN GAP 1:17.75
7. Océane NAUDÉ 2011 FRA AC HYÈRES 1:18.14
8. Zineb SOUAG 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 1:19.86

 100 Papillon Dames (Séries 4/6) - Sa 20/12/2025 à 18:13 
1. Giulianna FUSCA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 1:14.25
2. Lucia BLANQUER 2009 FRA CSM MARSEILLE 1:13.84
3. Chiara GIUDICELLI 2010 FRA CN ANTIBES 1:12.85
4. Lena COTTA 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:12.65
5. Sanae VELIA 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:12.77
6. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:13.57
7. Salomé FEIT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:14.09
8. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 1:14.48

 100 Papillon Dames (Séries 5/6) - Sa 20/12/2025 à 18:15 
1. Zoe OUEDRAOGO 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:11.38
2. Laurine ANDRE 2008 FRA CN CARPENTRAS 1:10.40
3. Romane DUMONT 2009 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:09.47
4. Manon COUDRAY 2006 FRA ASPTT MARSEILLE 1:09.40
5. Eva VAUCHAIR 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:09.44
6. Maude GREMONT 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:10.20
7. Laureen AUGUSTIN 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 1:11.31
8. Dania KERROUCHE 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:12.29
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Papillon Dames (Séries 6/6) - Sa 20/12/2025 à 18:17 
1. Elsa DIANA 2005 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:08.34
2. Lily-Rose SOTO 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:07.40
3. Claire RIOLLAND 2008 FRA EP MANOSQUE 1:06.28
4. Lisa RALJEVIC 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:04.65
5. Alice CALAIS 2008 FRA CN CANNES 1:05.64
6. Alice NEVEUX 2010 FRA CN CANNES 1:07.27
7. Kate CHAMBON 2008 FRA CN ANTIBES 1:07.59
8. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION 1:08.97

 100 Papillon Messieurs (Séries 1/8) - Sa 20/12/2025 à 18:19 
1.
2. Mael PIRRERA 2012 FRA PAYS D'AIX NATATION AT
3. Antone AMSELLEM 2011 FRA CN LA CIOTAT AT
4. Matisse GARRIGUES 2006 FRA ASPTT TOULON AT
5. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE AT
6. Cameron IMBERT 2011 FRA PERTUIS NATATION AT
7.
8.

 100 Papillon Messieurs (Séries 2/8) - Sa 20/12/2025 à 18:21 
1. Innel LOUBATIÉ 2004 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
2. Marlon CHEVALLIER 2012 FRA NAUTIC CLUB LA CRAU 1:14.41
3. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 1:12.55
4. Joan BODUCH 2011 FRA CN CARPENTRAS 1:11.74
5. Mathias CALAIS OREFICE 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:12.44
6. Mattéo FABRE 2011 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 1:14.22
7. Salim FELLAH 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:14.66
8. Quentin MARIA 2008 FRA NICE LA SEMEUSE AT

 100 Papillon Messieurs (Séries 3/8) - Sa 20/12/2025 à 18:23 
1. Aksel REBOUH 2011 FRA EP MANOSQUE 1:10.67
2. Tom SENUT 2010 FRA AC HYÈRES 1:09.45
3. Naim EL ASRAOUI 2011 FRA FOS NATATION 1:08.93
4. Youssef BENNANI 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:08.51
5. Maxence RIGAUD 2010 FRA MARIGNANE NATATION 1:08.67
6. Fedi AOUINA 2011 FRA AMSL FRÉJUS 1:09.14
7. Valentin DOMENY-FICI 2010 FRA NC BRIANÇON 1:10.37
8. Mayeul AILLAUD GUERIN 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:11.40
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Papillon Messieurs (Séries 4/8) - Sa 20/12/2025 à 18:25 
1. Michel STRELET 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:08.26
2. Haron KASRI 2010 FRA MARIGNANE NATATION 1:07.86
3. Valentin BOURGEOIS 2010 FRA CN CANNES 1:07.59
4. Joshua LORINO 2009 FRA CN AVIGNON 1:07.38
5. Guilhem VANNESTE 2010 FRA ROGNAC NATATION 1:07.52
6. Logan GONDAT 2010 FRA CN ANTIBES 1:07.65
7. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 1:08.12
8. Miguel CONTRERAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 1:08.26

 100 Papillon Messieurs (Séries 5/8) - Sa 20/12/2025 à 18:27 
1. Nathan GIBOUT 2010 FRA CN CANNES 1:06.32
2. Tiago MATIAS 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 1:05.91
3. Enael BLANDIN 2010 FRA CN ANTIBES 1:05.53
4. Milo BEARD 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 1:04.79
5. Evan PANNACCI 2008 FRA CN GAP 1:05.18
6. Noan COSTA 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:05.65
7. Nathanaël CROISÉ CABASSE 2010 FRA ROGNAC NATATION 1:05.95
8. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:07.02

 100 Papillon Messieurs (Séries 6/8) - Sa 20/12/2025 à 18:29 
1. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 1:04.76
2. Timeo MACKELBERG 2008 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:04.52
3. Orion BOULAY 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 1:03.46
4. Ilyan BOUCHAMA 2008 FRA MARTIGUES NATATION 1:02.66
5. Léon DENISOT 2007 FRA AC ALLAUCH 1:02.66
6. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 1:03.76
7. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 1:04.73
8. Valentin THOLLON 2009 FRA ASPTT TOULON 1:04.77

 100 Papillon Messieurs (Séries 7/8) - Sa 20/12/2025 à 18:31 
1. Maxence TILMANT 2009 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:02.24
2. Adrien MOULET 2002 FRA NC BOUC-BEL-AIR 1:01.80
3. Gabriel GUIRADO 2007 FRA NICE LA SEMEUSE 1:01.26
4. Tom RECHER 2009 FRA CN CARPENTRAS 1:01.00
5. Noa BALLUL 2006 FRA ROUBAIX NATATION 1:01.21
6. Maxence LANTENOIS 2006 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:01.47
7. Clément ONDE 2008 FRA NC BRIANÇON 1:02.07
8. Maxens WASSENHOVE 2008 FRA CN ANTIBES 1:02.26
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 100 Papillon Messieurs (Séries 8/8) - Sa 20/12/2025 à 18:32 
1. Aleksandr KOBETZ 2010 FRA EP MANOSQUE 59.62
2. Arthur AUDOT 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 59.44
3. Louis GRIMAUD 2002 FRA AUBAGNE NATATION 58.62
4. Joan WANAXAENG 2008 FRA CN ANTIBES 57.61
5. Justin DEMAREST 2003 FRA OLYMPIC NICE NATATION 58.56
6. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 59.05
7. Tim CATTOEN 2008 FRA CN CANNES 59.54
8. Jeremy VAUCHAIR 2007 FRA ROGNAC NATATION 59.79

 Cérémonie protocolaire du 200 4 Nages Messieurs - Sa 20/12/2025 à 18:34 

 Cérémonie protocolaire du 200 Nage Libre Dames & Messieurs - Sa 20/12/2025 à 18:37 

 Cérémonie protocolaire du 100 Papillon Dames & Messieurs - Sa 20/12/2025 à 18:43 

 Fin de la réunion - Sa 20/12/2025 à 18:49 

 Edition au : 19/12/2025 22:28  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 34 / 63 

       



  
   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 21/12/2025 à 08:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 21/12/2025 à 09:20 

 50 Brasse Messieurs (Séries 1/12) - Di 21/12/2025 à 09:30 
1.
2. Pablo BERMON 2011 FRA CN MENTON AT
3. Yassir BOUJARTANI 2010 FRA US LE PONTET AT
4. Dan LENNER 2011 FRA CN LA CIOTAT AT
5. Chris ARMAND 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION AT
6. Antoine ROBERT 2012 FRA EP MANOSQUE AT
7.
8.

 50 Brasse Messieurs (Séries 2/12) - Di 21/12/2025 à 09:31 
1. Antoine PASERO 2009 FRA AC HYÈRES AT
2. Ilan MARANGONI 2011 FRA EP MANOSQUE 40.03
3. Eliot PUIG 2011 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 39.90
4. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 39.71
5. Alexis FLORENT 2012 FRA ISTRES SPORT NATATION 39.87
6. David ANOULAK GROTTE 2011 FRA AC HYÈRES 39.95
7. Mayeul AILLAUD GUERIN 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 40.71
8. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT AT

 50 Brasse Messieurs (Séries 3/12) - Di 21/12/2025 à 09:33 
1. Maxence FANTINI 2011 FRA ROGNAC NATATION 39.32
2. Yann FÜRTGES 2010 FRA ISTRES SPORT NATATION 38.94
3. Lenny ESPINOSSA 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 38.66
4. Nathanaël CROISÉ CABASSE 2010 FRA ROGNAC NATATION 37.98
5. Mikhael BALAKIN 2009 FRA CN DRAGUIGNAN 38.05
6. Samuel PY 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 38.80
7. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 39.14
8. Ethan COLLET 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 39.45

 50 Brasse Messieurs (Séries 4/12) - Di 21/12/2025 à 09:34 
1. Oussama MABROUK 2011 FRA MARTIGUES NATATION 37.84
2. Stanislas QUINSON 2011 FRA US LE PONTET 37.66
3. Kamil BOUCHERIT 2011 FRA MARSEILLE NORD NATATION 37.32
4. Hedi BOUCETTA 2010 FRA ROGNAC NATATION 37.08
5. Esteban CINTAS 2011 FRA CN GAP 37.24
6. Maxime ELIAZORD 2010 FRA PERTUIS NATATION 37.33
7. Leo ROUSSEL 2012 FRA ASPTT TOULON 37.81
8. Youssef EL GORCH 2009 MAR CN CARPENTRAS 37.93
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 50 Brasse Messieurs (Séries 5/12) - Di 21/12/2025 à 09:36 
1. Clement MERRIEN 2009 FRA EP MANOSQUE 36.73
2. Jules PAPILLARD 2011 FRA CN MENTON 36.34
3. Yves HAMONIC 2009 FRA CN AVIGNON 36.12
4. Amir REGUIG 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 35.56
5. Benjamin CASTILLO 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 35.87
6. Valentin THOLLON 2009 FRA ASPTT TOULON 36.21
7. Pierre SACAGNA 2010 FRA ROGNAC NATATION 36.51
8. Paul VANDEVELDE 2011 FRA AMSL FRÉJUS 36.94

 50 Brasse Messieurs (Séries 6/12) - Di 21/12/2025 à 09:37 
1. Mehdi GUERNAN 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 35.40
2. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 35.22
3. Yann PASCAL 2008 FRA PERTUIS NATATION 35.05
4. Noah ROUSSEAU 2007 FRA MARSEILLE NORD NATATION 34.73
5. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 34.96
6. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 35.16
7. Titouan DURAND 2009 FRA ROGNAC NATATION 35.31
8. Ruben COLOMP 2010 FRA CN GAP 35.53

 50 Brasse Messieurs (Séries 7/12) - Di 21/12/2025 à 09:38 
1. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 34.55
2. Charles DELOBEL 2011 FRA PAYS D'AIX NATATION 34.46
3. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 34.36
4. Amjad FAVARETTO 2011 FRA CN ANTIBES 34.26
5. Kilyane ABDELKADER 2006 FRA MARSEILLE NORD NATATION 34.28
6. Tahitoa TAUOTAHA 2010 FRA AC HYÈRES 34.43
7. Lilian DORIZON 2008 FRA CN LE PUY-STE-REPARADE 34.48
8. Sadio CORRIETTE 2011 FRA US ST-TROPEZ 34.65

 50 Brasse Messieurs (Séries 8/12) - Di 21/12/2025 à 09:40 
1. Nans BERNABE FERRARO 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 34.14
2. Daniel CHAVE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 34.07
3. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 33.82
4. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR 33.79
5. Chadâd BOUZID 2010 FRA CN CARPENTRAS 33.81
6. Joan BODUCH 2011 FRA CN CARPENTRAS 33.98
7. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 34.13
8. Maxence TILMANT 2009 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 34.23
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 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 50 Brasse Messieurs (Séries 9/12) - Di 21/12/2025 à 09:41 
1. Léo VIELJUS 2005 FRA ASPTT MARSEILLE 33.69
2. Matisse GARRIGUES 2006 FRA ASPTT TOULON 33.55
3. Fayçal ZAROU 2008 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 33.41
4. Dan LEVY 2009 FRA CN ANTIBES 33.21
5. Gabriel GUIRADO 2007 FRA NICE LA SEMEUSE 33.41
6. Enael BLANDIN 2010 FRA CN ANTIBES 33.42
7. Evan PANNACCI 2008 FRA CN GAP 33.67
8. Miguel SOTO 2007 FRA CN GAP 33.73

 50 Brasse Messieurs (Séries 10/12) - Di 21/12/2025 à 09:42 
1. Milo BEARD 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 33.10
2. Ricardo DE ALFREDO VARGAS 2006 ESP EP MANOSQUE 32.44
3. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 32.28
4. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 32.17
5. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 32.20
6. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 32.42
7. Ian BROTHIER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 32.74
8. Ilyes TARI 1995 FRA ASPTT MARSEILLE 33.15

 50 Brasse Messieurs (Séries 11/12) - Di 21/12/2025 à 09:44 
1. Nicolas RAMA 2004 FRA ROGNAC NATATION 31.95
2. Mattéo SCHLIENGER 2009 FRA AMSL FRÉJUS 31.66
3. Camille DERVIEUX 2007 FRA AS MONACO NATATION 31.55
4. Clément SOURON 2005 FRA CN ORANGE 31.15
5. Maxens WASSENHOVE 2008 FRA CN ANTIBES 31.46
6. Innel LOUBATIÉ 2004 FRA OLYMPIC NICE NATATION 31.65
7. Sanzo SIMON LEGRAND 2008 FRA NATATION SPORTS MIRAMAS 31.67
8. Rafi OULD KHELIFA 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 32.15

 50 Brasse Messieurs (Séries 12/12) - Di 21/12/2025 à 09:45 
1. Joan WANAXAENG 2008 FRA CN ANTIBES 31.09
2. Thomas COSTANTINI-SERAICHE 2006 FRA CN ANTIBES 30.69
3. Yaron NODANCHE 2009 FRA CN ANTIBES 29.35
4. Louis GRIMAUD 2002 FRA AUBAGNE NATATION 28.86
5. Chrissander CERDA 2008 FRA CN ANTIBES 29.28
6. Ethan SLIM JOB 2007 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.46
7. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 30.73
8. Noa BALLUL 2006 FRA ROUBAIX NATATION 31.11
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Brasse Dames (Séries 1/7) - Di 21/12/2025 à 09:46 
1. Setti OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION AT
2. Manon AMIELH 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION AT
3. Clara RICHARD 2012 FRA NICE LA SEMEUSE 42.87
4. Lena VOIRIN 2012 FRA AC HYÈRES 42.46
5. Iris RAOUL 2011 FRA TRITON CLUB CAVAILLON 42.57
6. Angelina DELANOUE 2011 FRA CN LA CIOTAT 43.26
7. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION AT
8.

 50 Brasse Dames (Séries 2/7) - Di 21/12/2025 à 09:48 
1. Emilie TAVERNIER 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR 42.12
2. Izabela BILIBOU 2010 ROU CN MENTON 41.87
3. Lucie LEYMARIE 2012 FRA NICE LA SEMEUSE 41.68
4. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 41.48
5. Rose BALIN 2012 FRA AC HYÈRES 41.54
6. Nausicaa POTIER 2010 FRA USN VEDENE 41.87
7. Ioana TUDOR 2010 FRA CN GAP 42.09
8. Neilia OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 42.14

 50 Brasse Dames (Séries 3/7) - Di 21/12/2025 à 09:49 
1. Sofia HOULIHAN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 41.39
2. Line BOUZID 2011 FRA CN CARPENTRAS 41.17
3. Louise MICHAUT 2011 FRA NC BRIANÇON 40.89
4. Romy BRIANÇON 2012 FRA CN GAP 40.85
5. Oceane LAURENS 2010 FRA PERTUIS NATATION 40.87
6. Penelope FLOHR 2011 GER CN DRAGUIGNAN 40.93
7. Romane ORTIS 2010 FRA CN DRAGUIGNAN 41.32
8. Gia Han HUYNH 2013 FRA ASPTT TOULON 41.47

 50 Brasse Dames (Séries 4/7) - Di 21/12/2025 à 09:51 
1. Carmen Vanessa WELZBACHER MARTIN 2009 GER NC BOUC-BEL-AIR 40.76
2. Carla GIREUD MONTCHAUD 2009 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 40.55
3. Lilou KATOLA 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 40.05
4. Jeanne CHARVIN 2011 FRA EP MANOSQUE 39.93
5. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 39.95
6. Eden BALLATORE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 40.29
7. Leïa STOLERU 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 40.62
8. Lucia BLANQUER 2009 FRA CSM MARSEILLE 40.78
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Brasse Dames (Séries 5/7) - Di 21/12/2025 à 09:52 
1. Nala ACQUAVIVA 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 39.87
2. Elisa LAGADET 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 39.51
3. Tessa GAUDUCHEAU 2009 FRA USN VEDENE 38.85
4. Adriana TANASA 2009 FRA ASPTT TOULON 38.20
5. Jaliss LOUBATIE 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 38.53
6. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 38.94
7. Anaëlle SCHEER 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 39.63
8. Nour MRIZAK 2012 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 39.90

 50 Brasse Dames (Séries 6/7) - Di 21/12/2025 à 09:53 
1. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE 38.07
2. Noémie GILLET--ARAMAND 2009 FRA EP MANOSQUE 37.89
3. Romane DUMONT 2009 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 37.29
4. Giulianna FUSCA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 37.13
5. Theresa BRUNET 2010 CAN OLYMPIC NICE NATATION 37.13
6. Lilou JACINTO 2011 FRA CN GAP 37.42
7. Selena ELOTO 2011 FRA AMSL FRÉJUS 38.03
8. Maude GREMONT 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 38.15

 50 Brasse Dames (Séries 7/7) - Di 21/12/2025 à 09:55 
1. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 36.26
2. Marine CLAPOT 2010 FRA USN VEDENE 35.65
3. Chérine BESSAM 2011 FRA EP MANOSQUE 35.14
4. Louane LACARRERE 2009 FRA EP MANOSQUE 34.40
5. Laura ASSOUAD 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 34.82
6. Lea MARIC 2007 FRA AS MONACO NATATION 35.18
7. Marion TOURNAY 2005 FRA AS MONACO NATATION 35.72
8. Flavia GENNARI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 36.32

 1500 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Di 21/12/2025 à 09:56 
1.
2.
3. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION AT
4. Arthur AUDOT 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT AT
5. Sami KHALFALLAH 2012 GBR AS MONACO NATATION AT
6.
7.
8.
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 1500 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Di 21/12/2025 à 10:14 
1. Adrien MOULET 2002 FRA NC BOUC-BEL-AIR AT
2. Stéphane DUBOIS 1975 FRA CN CARPENTRAS 17:34.11
3. Keoni LEFEUVRE 2010 FRA AS MONACO NATATION 16:33.95
4. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 15:52.67
5. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 16:02.07
6. Enzo OUMAILIA 2005 FRA AS MONACO NATATION 16:50.39
7. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 17:38.20
8.

 400 Nage Libre Dames (Séries 1/5) - Di 21/12/2025 à 10:33 
1.
2.
3. Alena SUMAR 2012 FFN EP MANOSQUE AT
4. Pauline SCHOCH 2011 FRA NICE LA SEMEUSE AT
5. Lea CROMBETTE 2012 FRA ASPTT TOULON AT
6. Lola HERMITTE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS AT
7.
8.

 400 Nage Libre Dames (Séries 2/5) - Di 21/12/2025 à 10:39 
1. Jaliss LOUBATIE 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
2. Salomé FEIT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
3. Giulia LORINO 2012 FRA CN AVIGNON 5:19.03
4. Jeanne PY 2011 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 5:17.68
5. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 5:17.70
6. Eden BALLATORE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 5:19.26
7. Justine PRASCIOLU 2012 FRA ASPTT NICE AT
8. Iléna GODARD 2009 FRA CN AVIGNON AT

 400 Nage Libre Dames (Séries 3/5) - Di 21/12/2025 à 10:45 
1. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION 5:08.58
2. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 5:07.43
3. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 5:06.06
4. Sirine EL FATHI 2011 FRA ROGNAC NATATION 5:05.78
5. Lilou JACINTO 2011 FRA CN GAP 5:05.81
6. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 5:06.17
7. Mellina REBANI 2011 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 5:08.20
8. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 5:13.59

 Edition au : 19/12/2025 22:28  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 40 / 63 

       



  
   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 400 Nage Libre Dames (Séries 4/5) - Di 21/12/2025 à 10:51 
1. Selena ELOTO 2011 FRA AMSL FRÉJUS 4:58.84
2. Sarah HAMDANI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 4:55.31
3. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION 4:53.89
4. Keylia PARENT 2010 FRA CN AVIGNON 4:51.09
5. Jeanne CHARVIN 2011 FRA EP MANOSQUE 4:53.36
6. Laura ASSOUAD 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 4:54.12
7. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 4:58.30
8. Manon DEBAECKER 2011 FRA AC HYÈRES 5:05.69

 400 Nage Libre Dames (Séries 5/5) - Di 21/12/2025 à 10:57 
1. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 4:49.77
2. Oceane KRIZ-LEMPEREUR 2009 FRA 2B NATATION 4:48.49
3. Naïs MAYRAN 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 4:47.44
4. Manon AMIELH 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 4:37.88
5. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 4:41.60
6. Loane GRECH 2010 FRA CN ANTIBES 4:47.85
7. Lena COTTA 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 4:48.84
8. Pauline CHARTIER 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 4:50.76

 Cérémonie protocolaire du 50 Brasse Dames & Messieurs - Di 21/12/2025 à 11:02 

 Cérémonie protocolaire du 1500 Nage Libre Messieurs - Di 21/12/2025 à 11:08 

 200 Papillon Messieurs (Séries 1/3) - Di 21/12/2025 à 11:11 
1. Louis FATTICCI 2012 FRA CN AVIGNON AT
2. Esteban FAURE 2008 MON AS MONACO NATATION AT
3. Mathias CALAIS OREFICE 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:43.41
4. Michel STRELET 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:39.40
5. Aksel REBOUH 2011 FRA EP MANOSQUE 2:40.38
6. Ilyan BOUCHAMA 2008 FRA MARTIGUES NATATION AT
7. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION AT
8.

 200 Papillon Messieurs (Séries 2/3) - Di 21/12/2025 à 11:15 
1. Orion BOULAY 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:35.92
2. Antoine ERKEL 2011 FRA AC HYÈRES 2:31.81
3. Adam KHELIFI 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:29.36
4. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 2:26.69
5. Naim EL ASRAOUI 2011 FRA FOS NATATION 2:28.34
6. Noan COSTA 2009 FRA ROGNAC NATATION 2:31.67
7. Guilhem VANNESTE 2010 FRA ROGNAC NATATION 2:35.03
8. Miguel CONTRERAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 2:36.48
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 200 Papillon Messieurs (Séries 3/3) - Di 21/12/2025 à 11:18 
1. Tiago MATIAS 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 2:26.17
2. Maxens WASSENHOVE 2008 FRA CN ANTIBES 2:22.75
3. Aleksandr KOBETZ 2010 FRA EP MANOSQUE 2:19.73
4. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION 2:04.96
5. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 2:15.69
6. Joshua LORINO 2009 FRA CN AVIGNON 2:21.31
7. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:24.91
8. Timeo MACKELBERG 2008 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:26.35

 200 Papillon Dames (Séries 1/2) - Di 21/12/2025 à 11:21 
1.
2.
3. Margaux BELGUIRAL 2012 FRA CN AVIGNON AT
4. Laureen AUGUSTIN 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE AT
5. Océane NAUDÉ 2011 FRA AC HYÈRES AT
6.
7.
8.

 200 Papillon Dames (Séries 2/2) - Di 21/12/2025 à 11:25 
1. Elsa CANOBAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 2:52.74
2. Sanae VELIA 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:39.84
3. Romane DUMONT 2009 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 2:33.62
4. Lisa RALJEVIC 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:26.04
5. Maude GREMONT 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:33.40
6. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 2:38.24
7. Agathe PAULI 2003 FRA AS MONACO NATATION 2:50.00
8.

 100 Dos Messieurs (Séries 1/8) - Di 21/12/2025 à 11:29 
1. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR AT
2. Mattéo FABRE 2011 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 1:16.61
3. Thomas POTIER 2012 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 1:16.37
4. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 1:15.06
5. Dylan ANGOT CHABANOL 2012 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:15.62
6. Fedi AOUINA 2011 FRA AMSL FRÉJUS 1:16.53
7. Gianni GOTTLIEB 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:16.99
8.

 Edition au : 19/12/2025 22:28  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 42 / 63 

       



  
   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 100 Dos Messieurs (Séries 2/8) - Di 21/12/2025 à 11:31 
1. Nathanaël CROISÉ CABASSE 2010 FRA ROGNAC NATATION 1:14.38
2. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 1:12.92
3. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 1:11.98
4. Oussama MABROUK 2011 FRA MARTIGUES NATATION 1:11.29
5. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 1:11.67
6. Mohamed EL BEJI 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:12.82
7. Ethan COLLET 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 1:13.83
8. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 1:14.70

 100 Dos Messieurs (Séries 3/8) - Di 21/12/2025 à 11:33 
1. David ANOULAK GROTTE 2011 FRA AC HYÈRES 1:11.22
2. Paul VANDEVELDE 2011 FRA AMSL FRÉJUS 1:10.85
3. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE 1:09.82
4. Jules FLORENT 2009 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:08.85
5. Antone AMSELLEM 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:09.22
6. Yann FÜRTGES 2010 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:10.56
7. Anis TAIFOUR 2009 FRA CSM MARSEILLE 1:11.03
8. Ylan BELHADJI 2010 FRA AMSL FRÉJUS 1:11.25

 100 Dos Messieurs (Séries 4/8) - Di 21/12/2025 à 11:35 
1. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:08.81
2. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 1:07.17
3. Amir REGUIG 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:06.98
4. Gabriel SILVE 2009 FRA VITROLLES SPORT NATATION 1:06.67
5. Clément ONDE 2008 FRA NC BRIANÇON 1:06.93
6. Daniel CHAVE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:07.01
7. Jalil EL HEFA 2009 FRA CN ORANGE 1:07.82
8. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION 1:08.84

 100 Dos Messieurs (Séries 5/8) - Di 21/12/2025 à 11:37 
1. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 1:06.53
2. Noah MUCKENSTURM 2011 FRA CN ANTIBES 1:06.12
3. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 1:05.90
4. Joseph TORRE 2007 ITA AS MONACO NATATION 1:05.71
5. Youssef EL GORCH 2009 MAR CN CARPENTRAS 1:05.81
6. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 1:05.97
7. Quentin MARIA 2008 FRA NICE LA SEMEUSE 1:06.29
8. Renzo-Eden MUFANA 2009 FRA CN ANTIBES 1:06.66
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 100 Dos Messieurs (Séries 6/8) - Di 21/12/2025 à 11:38 
1. Cameron Dean CAPRANI 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:05.43
2. Tom SENUT 2010 FRA AC HYÈRES 1:04.86
3. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 1:04.49
4. Fabien DOMENY-FICI 2007 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:03.40
5. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION 1:04.37
6. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 1:04.67
7. Gabriel GUIRADO 2007 FRA NICE LA SEMEUSE 1:05.26
8. Ilyan BOUCHAMA 2008 FRA MARTIGUES NATATION 1:05.56

 100 Dos Messieurs (Séries 7/8) - Di 21/12/2025 à 11:40 
1. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 1:02.49
2. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 1:02.23
3. Aladin LOGHMARI 2006 FRA CN ANTIBES 1:01.58
4. Tom RECHER 2009 FRA CN CARPENTRAS 1:00.88
5. Evan DUBOIS 2008 FRA CN CARPENTRAS 1:01.43
6. Endy BERNAUD 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 1:02.07
7. Maxence LANTENOIS 2006 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:02.47
8. Gauthier DUSANTER 2008 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:02.72

 100 Dos Messieurs (Séries 8/8) - Di 21/12/2025 à 11:42 
1. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 59.56
2. Louis GRIMAUD 2002 FRA AUBAGNE NATATION 58.18
3. Dan LEVY 2009 FRA CN ANTIBES 57.79
4. Joan WANAXAENG 2008 FRA CN ANTIBES 57.07
5. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 57.57
6. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION 57.89
7. Noa DRUENNE 2009 MON AS MONACO NATATION 59.46
8. Florian MEYER 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:00.16

 100 Dos Dames (Séries 1/8) - Di 21/12/2025 à 11:44 
1.
2.
3. Nala ACQUAVIVA 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
4. Lucia BLANQUER 2009 FRA CSM MARSEILLE AT
5. Manon SORI-BRUNEAU 2010 FRA EP MANOSQUE AT
6. Clémence LAUCH 2013 FRA ASPTT TOULON AT
7.
8.
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 100 Dos Dames (Séries 2/8) - Di 21/12/2025 à 11:46 
1. Camille CHERNAI 2006 FRA TEAM MARSEILLE NATATION AT
2. Elsa ESPAGNON 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:22.74
3. Gaia TRADORI CAPPAI 2012 FRA CN LA CIOTAT 1:21.98
4. Pauline SCHOCH 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:20.93
5. Victoria DETTONI 2012 FRA CN MENTON 1:21.38
6. Sirine EL FATHI 2011 FRA ROGNAC NATATION 1:22.35
7. Lena CHALIN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:22.93
8. Lena VOIRIN 2012 FRA AC HYÈRES AT

 100 Dos Dames (Séries 3/8) - Di 21/12/2025 à 11:48 
1. Kalea WALZ 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 1:20.77
2. Amélia BOUDES 2013 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 1:20.30
3. Lilou KATOLA 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:19.83
4. Iris RAOUL 2011 FRA TRITON CLUB CAVAILLON 1:19.60
5. Setti OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:19.67
6. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION 1:20.27
7. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:20.60
8. Aleyna TAHIROU 2012 FRA AC HYÈRES 1:20.85

 100 Dos Dames (Séries 4/8) - Di 21/12/2025 à 11:50 
1. Penelope FLOHR 2011 GER CN DRAGUIGNAN 1:18.56
2. Lucile AVILA TOUCHE 2012 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 1:18.37
3. Camille BIZEUL 2012 FRA CN ANTIBES 1:18.10
4. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:17.68
5. Marwa MARGUERON ADOUL 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 1:17.68
6. Célestine SERRET 2012 FRA CN GAP 1:18.29
7. Rebecca BADENE 2010 FRA VITROLLES SPORT NATATION 1:18.45
8. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:19.18

 100 Dos Dames (Séries 5/8) - Di 21/12/2025 à 11:52 
1. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 1:17.60
2. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:17.11
3. Noemie MAURIELLO 2012 FRA CN LA CIOTAT 1:16.07
4. Eloise COELENBIER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 1:15.93
5. Margot MORTAIN 2010 FRA US ST-TROPEZ 1:15.93
6. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:16.81
7. Eloya SY 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:17.16
8. Neilia OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:17.67
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 100 Dos Dames (Séries 6/8) - Di 21/12/2025 à 11:54 
1. Elisa LAGADET 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:15.62
2. Pauline MARNONI 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 1:14.72
3. Camelia MABROUK 2010 FRA ASPTT NICE 1:14.62
4. Sarah HAMDANI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:14.52
5. Louna MESSNER 2010 FRA USN VEDENE 1:14.61
6. Charlize PEBRE RICHARD 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 1:14.69
7. Lyna HAMDI 2011 FRA CN LA CIOTAT 1:14.86
8. Chiara BALDESCHI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:15.76

 100 Dos Dames (Séries 7/8) - Di 21/12/2025 à 11:56 
1. Eva VAUCHAIR 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:14.22
2. Bassma EL FATHI 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:13.19
3. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:13.01
4. Manon DEBAECKER 2011 FRA AC HYÈRES 1:12.47
5. Sahar GRAIET 2008 TUN CN CARPENTRAS 1:12.95
6. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 1:13.13
7. Janice DUPIAT 2009 FRA US LE PONTET 1:13.75
8. Ioana TUDOR 2010 FRA CN GAP 1:14.50

 100 Dos Dames (Séries 8/8) - Di 21/12/2025 à 11:58 
1. Anaëlle BOYER-DURAND 2007 FRA NC BOUC-BEL-AIR 1:11.84
2. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 1:11.37
3. Lily-Rose SOTO 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:10.17
4. Kate CHAMBON 2008 FRA CN ANTIBES 1:05.73
5. Meryl PROTANO 2006 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:09.20
6. Océane ARCHAMBAULT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:10.25
7. Line LUCET 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 1:11.56
8. Alizee CARVALHO 2006 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:12.15

 Cérémonie protocolaire du 400 Nage Libre Dames - Di 21/12/2025 à 12:00 

 Cérémonie protocolaire du 200 Papillon Dames & Messieurs - Di 21/12/2025 à 12:03 

 Cérémonie protocolaire du 100 Dos Dames & Messieurs - Di 21/12/2025 à 12:09 

 Fin de la réunion - Di 21/12/2025 à 12:15 
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 21/12/2025 à 14:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 21/12/2025 à 15:05 

 ATTENTION : Les horaires sont donnés  titre indicatif - Di 21/12/2025 à 15:15 

 50 Nage Libre Dames (Séries 1/13) - Di 21/12/2025 à 15:15 
1.
2. Emilie TAVERNIER 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR AT
3. Nour MRIZAK 2012 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION AT
4. Angelina DELANOUE 2011 FRA CN LA CIOTAT AT
5. Eloya SY 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS AT
6. Nausicaa POTIER 2010 FRA USN VEDENE AT
7.
8.

 50 Nage Libre Dames (Séries 2/13) - Di 21/12/2025 à 15:16 
1. Clémence LAUCH 2013 FRA ASPTT TOULON 32.56
2. Margaux BELGUIRAL 2012 FRA CN AVIGNON 32.38
3. Giulia LORINO 2012 FRA CN AVIGNON 32.34
4. Célestine SERRET 2012 FRA CN GAP 32.28
5. Lola HERMITTE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 32.30
6. Louise MICHAUT 2011 FRA NC BRIANÇON 32.35
7. Justine PRASCIOLU 2012 FRA ASPTT NICE 32.44
8. Eloise COELENBIER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE AT

 50 Nage Libre Dames (Séries 3/13) - Di 21/12/2025 à 15:18 
1. Selena ELOTO 2011 FRA AMSL FRÉJUS 32.18
2. Line BOUZID 2011 FRA CN CARPENTRAS 32.02
3. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 31.93
4. Elsa ESPAGNON 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 31.92
5. Alena SUMAR 2012 FFN EP MANOSQUE 31.92
6. Neilia OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 31.99
7. Pauline SCHOCH 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 32.03
8. Victoria DETTONI 2012 FRA CN MENTON 32.25
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Nage Libre Dames (Séries 4/13) - Di 21/12/2025 à 15:19 
1. Setti OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 31.75
2. Lena CHALIN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 31.70
3. Charlize PEBRE RICHARD 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 31.57
4. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 31.49
5. Theresa BRUNET 2010 CAN OLYMPIC NICE NATATION 31.50
6. Louna MESSNER 2010 FRA USN VEDENE 31.65
7. Eden BALLATORE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 31.72
8. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 31.92

 50 Nage Libre Dames (Séries 5/13) - Di 21/12/2025 à 15:20 
1. Luce BERTHET-ANDREANI 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 31.43
2. Lilou JACINTO 2011 FRA CN GAP 31.33
3. Lilou KATOLA 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 31.23
4. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION 31.13
5. Tessa GAUDUCHEAU 2009 FRA USN VEDENE 31.20
6. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE 31.29
7. Lucile AVILA TOUCHE 2012 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 31.42
8. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 31.45

 50 Nage Libre Dames (Séries 6/13) - Di 21/12/2025 à 15:21 
1. Izabela BILIBOU 2010 ROU CN MENTON 31.10
2. Lucia BLANQUER 2009 FRA CSM MARSEILLE 31.05
3. Rose BALIN 2012 FRA AC HYÈRES 30.95
4. Line LUCET 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 30.79
5. Sarah HAMDANI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 30.90
6. Penelope FLOHR 2011 GER CN DRAGUIGNAN 30.96
7. Margot MORTAIN 2010 FRA US ST-TROPEZ 31.06
8. Iléna GODARD 2009 FRA CN AVIGNON 31.13

 50 Nage Libre Dames (Séries 7/13) - Di 21/12/2025 à 15:23 
1. Louane MESLIN-CHOTEAU 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 30.58
2. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 30.53
3. Noémie GILLET--ARAMAND 2009 FRA EP MANOSQUE 30.45
4. Zineb SOUAG 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 30.40
5. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 30.44
6. Camille BIZEUL 2012 FRA CN ANTIBES 30.45
7. Marion PINET 2009 FRA ASPTT NICE 30.57
8. Noemie MAURIELLO 2012 FRA CN LA CIOTAT 30.76
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Nage Libre Dames (Séries 8/13) - Di 21/12/2025 à 15:24 
1. Eva MARTINEZ-LOPEZ 2010 FRA MARSEILLE NORD NATATION 30.32
2. Jeanne CHARVIN 2011 FRA EP MANOSQUE 30.29
3. Dania KERROUCHE 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 30.24
4. Lyna HAMDI 2011 FRA CN LA CIOTAT 30.20
5. Chiara GIUDICELLI 2010 FRA CN ANTIBES 30.24
6. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 30.26
7. Lucie JUNIQUE 2009 FRA PERTUIS NATATION 30.32
8. Sanae VELIA 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 30.36

 50 Nage Libre Dames (Séries 9/13) - Di 21/12/2025 à 15:25 
1. Oceane LAURENS 2010 FRA PERTUIS NATATION 30.14
2. Elisa LAGADET 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 29.99
3. Camelia MABROUK 2010 FRA ASPTT NICE 29.95
4. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 29.84
5. Ioana TUDOR 2010 FRA CN GAP 29.93
6. Janice DUPIAT 2009 FRA US LE PONTET 29.96
7. Flavia GENNARI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.02
8. Eva VAUCHAIR 2009 FRA ROGNAC NATATION 30.18

 50 Nage Libre Dames (Séries 10/13) - Di 21/12/2025 à 15:26 
1. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 29.75
2. Giulianna FUSCA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 29.73
3. Laura ASSOUAD 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 29.66
4. Jeanne PY 2011 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 29.47
5. Oceane KRIZ-LEMPEREUR 2009 FRA 2B NATATION 29.56
6. Laurine ANDRE 2008 FRA CN CARPENTRAS 29.70
7. Sahar GRAIET 2008 TUN CN CARPENTRAS 29.75
8. Chiraz BENAZZEDDINE 2008 FRA CN AVIGNON 29.84

 50 Nage Libre Dames (Séries 11/13) - Di 21/12/2025 à 15:28 
1. Lea MARIC 2007 FRA AS MONACO NATATION 29.29
2. Manon DEBAECKER 2011 FRA AC HYÈRES 29.23
3. Marion TOURNAY 2005 FRA AS MONACO NATATION 29.17
4. Naïs MAYRAN 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 28.91
5. Marine CLAPOT 2010 FRA USN VEDENE 29.05
6. Justine DELEUZE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 29.21
7. Alizee CARVALHO 2006 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 29.24
8. Anaëlle SCHEER 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 29.44
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 50 Nage Libre Dames (Séries 12/13) - Di 21/12/2025 à 15:29 
1. Anaëlle BOYER-DURAND 2007 FRA NC BOUC-BEL-AIR 28.59
2. Elsa DIANA 2005 FRA OLYMPIC NICE NATATION 28.35
3. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 28.30
4. Louane LACARRERE 2009 FRA EP MANOSQUE 28.11
5. Zoe OUEDRAOGO 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 28.15
6. Océane ARCHAMBAULT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 28.31
7. Chérine BESSAM 2011 FRA EP MANOSQUE 28.46
8. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 28.66

 50 Nage Libre Dames (Séries 13/13) - Di 21/12/2025 à 15:30 
1. Lily-Rose SOTO 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 27.82
2. Lisa RALJEVIC 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 27.59
3. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION 27.44
4. Manon AMIELH 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 27.13
5. Claire RIOLLAND 2008 FRA EP MANOSQUE 27.27
6. Louanne ROUSSEAU 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 27.56
7. Kate CHAMBON 2008 FRA CN ANTIBES 27.79
8. Meryl PROTANO 2006 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 27.86

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 1/18) - Di 21/12/2025 à 15:31 
1.
2.
3. Maxence FANTINI 2011 FRA ROGNAC NATATION AT
4. Dylan ANGOT CHABANOL 2012 FRA PENNES MIRABEAU NATATION AT
5. Gianni GOTTLIEB 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT AT
6.
7.
8.

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 2/18) - Di 21/12/2025 à 15:33 
1.
2. Benjamin CASTILLO 2010 FRA PENNES MIRABEAU NATATION AT
3. Adrien KHEMATI 2008 FRA CN AVIGNON AT
4. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION AT
5. Kilyane ABDELKADER 2006 FRA MARSEILLE NORD NATATION AT
6. Yann PASCAL 2008 FRA PERTUIS NATATION AT
7. Ylan BELHADJI 2010 FRA AMSL FRÉJUS AT
8.

 Edition au : 19/12/2025 22:28  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 50 / 63 

       



  
   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 3/18) - Di 21/12/2025 à 15:34 
1. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION 30.34
2. Miguel CONTRERAS 2011 FRA MARTIGUES NATATION 30.30
3. Mayeul AILLAUD GUERIN 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 30.13
4. Sami KHALFALLAH 2012 GBR AS MONACO NATATION 30.09
5. Victor JAHN 2011 FRA NC BRIANÇON 30.12
6. Max FRANKLIN 2012 FRA NC BRIANÇON 30.27
7. Antoine ROBERT 2012 FRA EP MANOSQUE 30.34
8. Pablo BERMON 2011 FRA CN MENTON 30.35

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 4/18) - Di 21/12/2025 à 15:35 
1. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 29.88
2. Youcef KADDOUR 2011 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 29.49
3. Mathias CALAIS OREFICE 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 29.42
4. Dan LENNER 2011 FRA CN LA CIOTAT 29.31
5. Jules PAPILLARD 2011 FRA CN MENTON 29.41
6. Maxime ELIAZORD 2010 FRA PERTUIS NATATION 29.42
7. Esteban CINTAS 2011 FRA CN GAP 29.79
8. Ethan COLLET 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 29.99

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 5/18) - Di 21/12/2025 à 15:36 
1. Clement ZAMMOUT 2011 FRA CARROS NATATION 29.13
2. Kelyan RAFAÏ 2011 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 28.87
3. Chris ARMAND 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 28.75
4. Charles DELOBEL 2011 FRA PAYS D'AIX NATATION 28.73
5. Thomas POTIER 2012 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 28.73
6. Kamil BOUCHERIT 2011 FRA MARSEILLE NORD NATATION 28.79
7. Mattéo FABRE 2011 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 28.94
8. Samuel PY 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 29.14

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 6/18) - Di 21/12/2025 à 15:38 
1. Antone AMSELLEM 2011 FRA CN LA CIOTAT 28.64
2. Louis FATTICCI 2012 FRA CN AVIGNON 28.63
3. Youssef EL GORCH 2009 MAR CN CARPENTRAS 28.60
4. Yves HAMONIC 2009 FRA CN AVIGNON 28.55
5. Yassir BOUJARTANI 2010 FRA US LE PONTET 28.56
6. Hedi BOUCETTA 2010 FRA ROGNAC NATATION 28.63
7. Mehdi FELLAH 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 28.63
8. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 28.66
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 7/18) - Di 21/12/2025 à 15:39 
1. Michel STRELET 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 28.41
2. Mohamed EL BEJI 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 28.37
3. Aksel REBOUH 2011 FRA EP MANOSQUE 28.22
4. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 28.17
5. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE 28.20
6. Antoine PASERO 2009 FRA AC HYÈRES 28.37
7. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 28.40
8. Nathan TABBI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 28.44

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 8/18) - Di 21/12/2025 à 15:40 
1. David ANOULAK GROTTE 2011 FRA AC HYÈRES 28.12
2. Eliot PUIG 2011 FRA AQUA SORGUES RHONE OUVEZE 28.06
3. Raphael DEMOLIN 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 27.94
4. Jalil EL HEFA 2009 FRA CN ORANGE 27.89
5. Valentin THOLLON 2009 FRA ASPTT TOULON 27.90
6. Noah MUCKENSTURM 2011 FRA CN ANTIBES 28.05
7. Nans BERNABE FERRARO 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 28.10
8. Joan BODUCH 2011 FRA CN CARPENTRAS 28.12

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 9/18) - Di 21/12/2025 à 15:41 
1. Fedi AOUINA 2011 FRA AMSL FRÉJUS 27.79
2. Youssef BENNANI 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 27.69
3. Baptiste JOLY 2010 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 27.62
4. Clement MERRIEN 2009 FRA EP MANOSQUE 27.59
5. Valentin DOMENY-FICI 2010 FRA NC BRIANÇON 27.60
6. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 27.66
7. Gabin DUMONT 2010 FRA PAYS D'AIX NATATION 27.71
8. Paul VANDEVELDE 2011 FRA AMSL FRÉJUS 27.84

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 10/18) - Di 21/12/2025 à 15:43 
1. Guilhem VANNESTE 2010 FRA ROGNAC NATATION 27.42
2. Logan GONDAT 2010 FRA CN ANTIBES 27.25
3. Tiago MATIAS 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 27.19
4. Pierre SACAGNA 2010 FRA ROGNAC NATATION 27.18
5. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 27.19
6. Sadio CORRIETTE 2011 FRA US ST-TROPEZ 27.20
7. Ian BROTHIER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 27.30
8. Joshua LORINO 2009 FRA CN AVIGNON 27.52
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 
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 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 11/18) - Di 21/12/2025 à 15:44 
1. Ruben COLOMP 2010 FRA CN GAP 27.09
2. Adam KHELIFI 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 27.01
3. Jules FLORENT 2009 FRA ISTRES SPORT NATATION 26.89
4. Titouan DURAND 2009 FRA ROGNAC NATATION 26.83
5. Quentin MARIA 2008 FRA NICE LA SEMEUSE 26.87
6. Mehdi GUERNAN 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 26.94
7. Daniel CHAVE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 27.04
8. Lubin CLAIRET 2008 FRA NAUTIC CLUB LA CRAU 27.12

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 12/18) - Di 21/12/2025 à 15:45 
1. Ricardo DE ALFREDO VARGAS 2006 ESP EP MANOSQUE 26.66
2. Orion BOULAY 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 26.55
3. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 26.53
4. Elhadj Ngnane DIALLO 2003 GUI CN ANTIBES 26.49
5. Thomas GOUT 2005 FRA CN AVIGNON 26.51
6. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 26.53
7. Sanzo SIMON LEGRAND 2008 FRA NATATION SPORTS MIRAMAS 26.58
8. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR 26.76

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 13/18) - Di 21/12/2025 à 15:46 
1. Tahitoa TAUOTAHA 2010 FRA AC HYÈRES 26.46
2. Fayçal ZAROU 2008 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 26.41
3. Gabriel GUIRADO 2007 FRA NICE LA SEMEUSE 26.39
4. Evan PANNACCI 2008 FRA CN GAP 26.33
5. Matisse GARRIGUES 2006 FRA ASPTT TOULON 26.37
6. Léo VIELJUS 2005 FRA ASPTT MARSEILLE 26.39
7. Nicolas RAMA 2004 FRA ROGNAC NATATION 26.43
8. Milo BEARD 2009 FRA MARSEILLE NORD NATATION 26.49

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 14/18) - Di 21/12/2025 à 15:47 
1. Nathanaël CROISÉ CABASSE 2010 FRA ROGNAC NATATION 26.27
2. Anis TAIFOUR 2009 FRA CSM MARSEILLE 26.18
3. Cameron Dean CAPRANI 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 26.14
4. Miguel SOTO 2007 FRA CN GAP 26.04
5. Rafi OULD KHELIFA 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 26.14
6. Tom SENUT 2010 FRA AC HYÈRES 26.17
7. Amjad FAVARETTO 2011 FRA CN ANTIBES 26.23
8. Chadâd BOUZID 2010 FRA CN CARPENTRAS 26.30
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 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 15/18) - Di 21/12/2025 à 15:48 
1. Mattéo SCHLIENGER 2009 FRA AMSL FRÉJUS 25.99
2. Tom RECHER 2009 FRA CN CARPENTRAS 25.92
3. Maxence TILMANT 2009 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 25.81
4. Noah ROUSSEAU 2007 FRA MARSEILLE NORD NATATION 25.76
5. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 25.77
6. Camille DERVIEUX 2007 FRA AS MONACO NATATION 25.89
7. Ilyes TARI 1995 FRA ASPTT MARSEILLE 25.95
8. Aladin LOGHMARI 2006 FRA CN ANTIBES 26.03

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 16/18) - Di 21/12/2025 à 15:50 
1. Aleksandr KOBETZ 2010 FRA EP MANOSQUE 25.67
2. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 25.55
3. Fabien DOMENY-FICI 2007 FRA PAYS D'AIX NATATION 25.28
4. Eliott COMPORT 2009 FRA CN ANTIBES 25.01
5. Adrien MOULET 2002 FRA NC BOUC-BEL-AIR 25.18
6. Jeremy VAUCHAIR 2007 FRA ROGNAC NATATION 25.46
7. Evan DUBOIS 2008 FRA CN CARPENTRAS 25.57
8. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 25.75

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 17/18) - Di 21/12/2025 à 15:51 
1. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION 24.94
2. Innel LOUBATIÉ 2004 FRA OLYMPIC NICE NATATION 24.78
3. Ethan SLIM JOB 2007 FRA OLYMPIC NICE NATATION 24.70
4. Joseph TORRE 2007 ITA AS MONACO NATATION 24.52
5. Louis GRIMAUD 2002 FRA AUBAGNE NATATION 24.54
6. Clément ONDE 2008 FRA NC BRIANÇON 24.73
7. Endy BERNAUD 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 24.89
8. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 24.96

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 18/18) - Di 21/12/2025 à 15:52 
1. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 24.49
2. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 24.29
3. Yaron NODANCHE 2009 FRA CN ANTIBES 23.63
4. Chrissander CERDA 2008 FRA CN ANTIBES 22.96
5. Justin DEMAREST 2003 FRA OLYMPIC NICE NATATION 23.63
6. Joan WANAXAENG 2008 FRA CN ANTIBES 23.92
7. Clément SOURON 2005 FRA CN ORANGE 24.37
8. Maxence LANTENOIS 2006 FRA OLYMPIC NICE NATATION 24.50
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 800 Nage Libre Dames (Première) - Di 21/12/2025 à 15:53 
1. Camilla ALLORA ABBONDI 2013 ITA AS MONACO NATATION 10:57.79
2. Keylia PARENT 2010 FRA CN AVIGNON 10:20.38
3. Loane GRECH 2010 FRA CN ANTIBES 9:56.70
4. Manon AMIELH 2010 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 9:19.65
5. Pauline CHARTIER 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 9:54.78
6. Agathe PAULI 2003 FRA AS MONACO NATATION 10:10.00
7. Sirine EL FATHI 2011 FRA ROGNAC NATATION 10:33.73
8. Pauline MARNONI 2009 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION AT

 400 4 Nages Messieurs (Séries 1/3) - Di 21/12/2025 à 16:05 
1.
2.
3. Salim FELLAH 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION AT
4. Youssef BENNANI 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION AT
5. Mathias CALAIS OREFICE 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT AT
6.
7.
8.

 400 4 Nages Messieurs (Séries 2/3) - Di 21/12/2025 à 16:12 
1. Robin BELORGEY 2011 FRA AS MONACO NATATION 5:53.19
2. Guilhem VANNESTE 2010 FRA ROGNAC NATATION 5:22.46
3. Noan COSTA 2009 FRA ROGNAC NATATION 5:09.14
4. Stéphane DUBOIS 1975 FRA CN CARPENTRAS 4:55.07
5. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 5:01.58
6. Orion BOULAY 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 5:11.53
7. Kenzi BOUSLIMANI 2010 FRA CN AVIGNON 5:34.38
8.

 400 4 Nages Messieurs (Séries 3/3) - Di 21/12/2025 à 16:18 
1. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 4:47.69
2. Raphaël SIROUR 2007 FRA AS MONACO NATATION 4:44.60
3. Esteban FAURE 2008 MON AS MONACO NATATION 4:40.06
4. Renzo-Eden MUFANA 2009 FRA CN ANTIBES 4:37.10
5. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 4:38.06
6. Keoni LEFEUVRE 2010 FRA AS MONACO NATATION 4:44.22
7. Enzo OUMAILIA 2005 FRA AS MONACO NATATION 4:47.63
8. Yaron NODANCHE 2009 FRA CN ANTIBES 4:47.75
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 200 4 Nages Dames (Séries 1/4) - Di 21/12/2025 à 16:24 
1.
2. Eva MARTINEZ-LOPEZ 2010 FRA MARSEILLE NORD NATATION AT
3. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE AT
4. Dania KERROUCHE 2010 FRA TEAM MARSEILLE NATATION AT
5. Lena CHALIN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
6. Louane MESLIN-CHOTEAU 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE AT
7.
8.

 200 4 Nages Dames (Séries 2/4) - Di 21/12/2025 à 16:27 
1. Elsa DIANA 2005 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
2. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:47.98
3. Océane NAUDÉ 2011 FRA AC HYÈRES 2:44.52
4. Jeanne PY 2011 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:43.56
5. Pauline CHARTIER 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:44.24
6. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:46.42
7. Setti OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 2:50.16
8. Alizee CARVALHO 2006 FRA TEAM MARSEILLE NATATION AT

 200 4 Nages Dames (Séries 3/4) - Di 21/12/2025 à 16:31 
1. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:40.49
2. Salomé FEIT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:38.67
3. Maude GREMONT 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:38.11
4. Louison BURLE 2011 FRA PERTUIS NATATION 2:36.39
5. Keylia PARENT 2010 FRA CN AVIGNON 2:37.25
6. Laurine ANDRE 2008 FRA CN CARPENTRAS 2:38.38
7. Flavia GENNARI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:39.09
8. Marine CLAPOT 2010 FRA USN VEDENE 2:43.28

 200 4 Nages Dames (Séries 4/4) - Di 21/12/2025 à 16:34 
1. Romane DUMONT 2009 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 2:35.18
2. Chiara GIUDICELLI 2010 FRA CN ANTIBES 2:34.11
3. Lisa RALJEVIC 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:31.35
4. Claire RIOLLAND 2008 FRA EP MANOSQUE 2:28.09
5. Elsa VIUDES 2011 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 2:30.18
6. Bassma EL FATHI 2009 FRA ROGNAC NATATION 2:32.74
7. Lena COTTA 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:34.18
8. Eva VAUCHAIR 2009 FRA ROGNAC NATATION 2:35.79

 Cérémonie protocolaire du 50 Nage Libre Dames & Messieurs - Di 21/12/2025 à 16:38 

 Cérémonie protocolaire du 800 Nage Libre Dames - Di 21/12/2025 à 16:44 
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Cérémonie protocolaire du 400 4 Nages Messieurs - Di 21/12/2025 à 16:47 

 200 Dos Messieurs (Séries 1/4) - Di 21/12/2025 à 16:50 
1.
2.
3. Youcef KADDOUR 2011 FRA TEAM MARSEILLE NATATION AT
4. Kenzi BOUSLIMANI 2010 FRA CN AVIGNON 2:37.64
5. Mattéo FABRE 2011 FRA CN DIGNE-LES-BAINS AT
6.
7.
8.

 200 Dos Messieurs (Séries 2/4) - Di 21/12/2025 à 16:53 
1. Oussama MABROUK 2011 FRA MARTIGUES NATATION 2:33.43
2. Ylan BELHADJI 2010 FRA AMSL FRÉJUS 2:32.08
3. Yann FÜRTGES 2010 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:31.81
4. Nathan TABBI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:27.55
5. Noe VALAT 2011 FRA USN VEDENE 2:29.67
6. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:31.86
7. Youssef EL GORCH 2009 MAR CN CARPENTRAS 2:32.84
8.

 200 Dos Messieurs (Séries 3/4) - Di 21/12/2025 à 16:56 
1. Amir REGUIG 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:24.75
2. Noé BULLA 2008 FRA AS MONACO NATATION 2:21.60
3. Aladin LOGHMARI 2006 FRA CN ANTIBES 2:16.34
4. Endy BERNAUD 2008 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:15.55
5. Gauthier DUSANTER 2008 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 2:16.13
6. Victor VAYSON GINER 2011 FRA CN CARPENTRAS 2:21.44
7. Noah MUCKENSTURM 2011 FRA CN ANTIBES 2:23.07
8. Cameron Dean CAPRANI 2010 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:25.74

 200 Dos Messieurs (Séries 4/4) - Di 21/12/2025 à 17:00 
1. Mehdi FELLAH 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 2:13.57
2. Nolhan MONNET 2005 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:12.94
3. Tom RECHER 2009 FRA CN CARPENTRAS 2:08.94
4. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION 2:05.03
5. Dan LEVY 2009 FRA CN ANTIBES 2:06.17
6. Noa DRUENNE 2009 MON AS MONACO NATATION 2:10.58
7. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 2:13.57
8. Evan DUBOIS 2008 FRA CN CARPENTRAS 2:14.37
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Dos Dames (Séries 1/5) - Di 21/12/2025 à 17:03 
1.
2. Gaia TRADORI CAPPAI 2012 FRA CN LA CIOTAT AT
3. Noemie MAURIELLO 2012 FRA CN LA CIOTAT 2:51.68
4. Aleyna TAHIROU 2012 FRA AC HYÈRES 2:49.73
5. Lydie MARTINAUD 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:51.29
6. Mellina REBANI 2011 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:52.67
7.
8.

 200 Dos Dames (Séries 2/5) - Di 21/12/2025 à 17:06 
1. Lucile AVILA TOUCHE 2012 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 2:48.85
2. Louna MESSNER 2010 FRA USN VEDENE 2:47.87
3. Léane ARCHAMBAULT 2011 FRA AS MONACO NATATION 2:46.37
4. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:45.71
5. Luce BERTHET-ANDREANI 2010 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 2:46.17
6. Elise SOLLBERGER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 2:47.30
7. Roxy VIGIER 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 2:48.23
8. Neilia OSMANI 2012 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 2:49.31

 200 Dos Dames (Séries 3/5) - Di 21/12/2025 à 17:10 
1. Sasha LOCHON 2011 FRA CN LA CIOTAT 2:43.58
2. Lyna HAMDI 2011 FRA CN LA CIOTAT 2:43.12
3. Eloya SY 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 2:42.49
4. Elisa LAGADET 2010 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 2:41.41
5. Charlize PEBRE RICHARD 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 2:41.57
6. Marwa MARGUERON ADOUL 2010 FRA ASPTT MARSEILLE 2:43.11
7. Lily-Rose SOTO 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 2:43.34
8. Theresa BRUNET 2010 CAN OLYMPIC NICE NATATION 2:45.69

 200 Dos Dames (Séries 4/5) - Di 21/12/2025 à 17:13 
1. Margot MORTAIN 2010 FRA US ST-TROPEZ 2:40.80
2. Ioana TUDOR 2010 FRA CN GAP 2:38.98
3. Manon DEBAECKER 2011 FRA AC HYÈRES 2:38.87
4. Janice DUPIAT 2009 FRA US LE PONTET 2:38.10
5. Lena COTTA 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:38.66
6. Eloise COELENBIER 2011 FRA NICE LA SEMEUSE 2:38.91
7. Margherita NAPOLEONI 2009 ITA AS MONACO NATATION 2:39.21
8. Oceane KRIZ-LEMPEREUR 2009 FRA 2B NATATION 2:40.84
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Dos Dames (Séries 5/5) - Di 21/12/2025 à 17:17 
1. Justine DELEUZE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 2:36.53
2. Camille CHERNAI 2006 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 2:33.66
3. Line LUCET 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 2:33.10
4. Kate CHAMBON 2008 FRA CN ANTIBES 2:22.35
5. Océane ARCHAMBAULT 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 2:28.55
6. Sahar GRAIET 2008 TUN CN CARPENTRAS 2:33.58
7. Ninon DUMONT 2011 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 2:36.05
8. Sarah HAMDANI 2009 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 2:37.81

 100 Brasse Messieurs (Séries 1/11) - Di 21/12/2025 à 17:20 
1.
2.
3. Ilan MARANGONI 2011 FRA EP MANOSQUE AT
4. Antoine PETIT 2008 FRA AS MONACO NATATION AT
5. Jeremy VAUCHAIR 2007 FRA ROGNAC NATATION AT
6.
7.
8.

 100 Brasse Messieurs (Séries 2/11) - Di 21/12/2025 à 17:22 
1. Matteo PANELLA 2011 FRA CN GAP 1:26.74
2. Maxence FANTINI 2011 FRA ROGNAC NATATION 1:24.93
3. Oussama MABROUK 2011 FRA MARTIGUES NATATION 1:23.54
4. Raphael LANGERON 2011 FRA ASPTT TOULON 1:23.22
5. Maxime ELIAZORD 2010 FRA PERTUIS NATATION 1:23.27
6. Ethan COLLET 2011 FRA ASPTT MARSEILLE 1:24.07
7. Sami KHALFALLAH 2012 GBR AS MONACO NATATION 1:25.73
8.

 100 Brasse Messieurs (Séries 3/11) - Di 21/12/2025 à 17:24 
1. Noan COSTA 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:22.92
2. Stanislas QUINSON 2011 FRA US LE PONTET 1:22.80
3. Leo ROUSSEL 2012 FRA ASPTT TOULON 1:22.65
4. Esteban CINTAS 2011 FRA CN GAP 1:22.12
5. Samuel PY 2012 FRA LES DAUPHINS DU PAYS DE GRASSE 1:22.29
6. Clement MERRIEN 2009 FRA EP MANOSQUE 1:22.74
7. Kamil BOUCHERIT 2011 FRA MARSEILLE NORD NATATION 1:22.87
8. Yann FÜRTGES 2010 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:23.05
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Brasse Messieurs (Séries 4/11) - Di 21/12/2025 à 17:27 
1. Arthur AUDOT 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:21.66
2. Jules PAPILLARD 2011 FRA CN MENTON 1:20.89
3. Paul VANDEVELDE 2011 FRA AMSL FRÉJUS 1:19.07
4. Kelyan RAFAÏ 2011 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:18.79
5. Antoine ERKEL 2011 FRA AC HYÈRES 1:19.07
6. Pierre SACAGNA 2010 FRA ROGNAC NATATION 1:20.13
7. Amjad FAVARETTO 2011 FRA CN ANTIBES 1:21.46
8. Hedi BOUCETTA 2010 FRA ROGNAC NATATION 1:21.84

 100 Brasse Messieurs (Séries 5/11) - Di 21/12/2025 à 17:29 
1. Louka COURTEVAL 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:18.19
2. Valentin THOLLON 2009 FRA ASPTT TOULON 1:17.64
3. Nans BERNABE FERRARO 2009 FRA ASPTT MARSEILLE 1:17.24
4. Tahitoa TAUOTAHA 2010 FRA AC HYÈRES 1:16.82
5. Lucas TORRE 2009 ITA AS MONACO NATATION 1:17.02
6. Daniel CHAVE 2009 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:17.48
7. Titouan DURAND 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:18.07
8. Yves HAMONIC 2009 FRA CN AVIGNON 1:18.35

 100 Brasse Messieurs (Séries 6/11) - Di 21/12/2025 à 17:31 
1. Ruben COLOMP 2010 FRA CN GAP 1:16.57
2. Yolann MICHEL 2010 FRA CN GAP 1:16.21
3. Kilyane ABDELKADER 2006 FRA MARSEILLE NORD NATATION 1:15.82
4. Léo VIELJUS 2005 FRA ASPTT MARSEILLE 1:15.50
5. Evan PANNACCI 2008 FRA CN GAP 1:15.65
6. Maxime LABOUP 2011 FRA CN ANTIBES 1:16.04
7. David ANOULAK GROTTE 2011 FRA AC HYÈRES 1:16.52
8. Sadio CORRIETTE 2011 FRA US ST-TROPEZ 1:16.75

 100 Brasse Messieurs (Séries 7/11) - Di 21/12/2025 à 17:33 
1. Robin DEVISE 2011 FRA USN VEDENE 1:14.77
2. Maxence TILMANT 2009 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:14.58
3. Ethan SLIM JOB 2007 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:14.18
4. Louis LEQUEUX 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 1:13.89
5. Clement CAPION 2008 FRA NC BOUC-BEL-AIR 1:14.08
6. Charles DELOBEL 2011 FRA PAYS D'AIX NATATION 1:14.25
7. Joan BODUCH 2011 FRA CN CARPENTRAS 1:14.69
8. Miguel SOTO 2007 FRA CN GAP 1:15.47
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Brasse Messieurs (Séries 8/11) - Di 21/12/2025 à 17:35 
1. Loris PUNTURIERO 2010 FRA CN MENTON 1:13.67
2. Adrien KHEMATI 2008 FRA CN AVIGNON 1:13.63
3. Timeo MACKELBERG 2008 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:13.09
4. Lenny DOS SANTOS REIS 2008 FRA AMSL FRÉJUS 1:12.37
5. Chadâd BOUZID 2010 FRA CN CARPENTRAS 1:12.65
6. Thomas COSTANTINI-SERAICHE 2006 FRA CN ANTIBES 1:13.51
7. Matisse GARRIGUES 2006 FRA ASPTT TOULON 1:13.65
8. Justin DEMAREST 2003 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:13.81

 100 Brasse Messieurs (Séries 9/11) - Di 21/12/2025 à 17:37 
1. Enael BLANDIN 2010 FRA CN ANTIBES 1:12.20
2. Keoni LEFEUVRE 2010 FRA AS MONACO NATATION 1:11.58
3. Florian MEYER 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:11.16
4. Rafi OULD KHELIFA 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:10.56
5. Sanzo SIMON LEGRAND 2008 FRA NATATION SPORTS MIRAMAS 1:10.83
6. Camille DERVIEUX 2007 FRA AS MONACO NATATION 1:11.20
7. Mattéo SCHLIENGER 2009 FRA AMSL FRÉJUS 1:11.97
8. Ian BROTHIER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:12.37

 100 Brasse Messieurs (Séries 10/11) - Di 21/12/2025 à 17:39 
1. Gwen DOMEREGO 2009 FRA AS MONACO NATATION 1:10.20
2. Dan LEVY 2009 FRA CN ANTIBES 1:09.99
3. Evan HUBER 2006 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:09.40
4. Raphael DEMOLIN 2009 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:09.09
5. Joseph TORRE 2007 ITA AS MONACO NATATION 1:09.29
6. Ricardo DE ALFREDO VARGAS 2006 ESP EP MANOSQUE 1:09.98
7. Nahel MACKELBERG 2011 FRA ISTRES SPORT NATATION 1:10.16
8. Noa DRUENNE 2009 MON AS MONACO NATATION 1:10.45

 100 Brasse Messieurs (Séries 11/11) - Di 21/12/2025 à 17:41 
1. Nicolas RAMA 2004 FRA ROGNAC NATATION 1:07.99
2. Evan BRETT 2009 GBR AS MONACO NATATION 1:07.42
3. Joan WANAXAENG 2008 FRA CN ANTIBES 1:06.24
4. Louis GRIMAUD 2002 FRA AUBAGNE NATATION 1:02.85
5. Chrissander CERDA 2008 FRA CN ANTIBES 1:03.43
6. Maxens WASSENHOVE 2008 FRA CN ANTIBES 1:07.26
7. Noa BALLUL 2006 FRA ROUBAIX NATATION 1:07.77
8. Anakko MURACCIOLI 2009 FRA AS MONACO NATATION 1:08.62
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Brasse Dames (Séries 1/6) - Di 21/12/2025 à 17:43 
1.
2. Carmen Vanessa WELZBACHER MARTIN 2009 GER NC BOUC-BEL-AIR AT
3. Chiara BALDESCHI 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION AT
4. Gia Han HUYNH 2013 FRA ASPTT TOULON 1:31.56
5. Paola STEFANO KINDER 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:31.58
6. Leïa STOLERU 2009 FRA ASPTT MARSEILLE AT
7.
8.

 100 Brasse Dames (Séries 2/6) - Di 21/12/2025 à 17:45 
1. Lucie LEYMARIE 2012 FRA NICE LA SEMEUSE 1:31.10
2. Sofia HOULIHAN 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:30.56
3. Emilie TAVERNIER 2011 FRA NC BOUC-BEL-AIR 1:30.46
4. Penelope FLOHR 2011 GER CN DRAGUIGNAN 1:29.46
5. Lilou KATOLA 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:29.58
6. Lena VOIRIN 2012 FRA AC HYÈRES 1:30.47
7. Romy BRIANÇON 2012 FRA CN GAP 1:30.79
8. Giulia LORINO 2012 FRA CN AVIGNON 1:31.42

 100 Brasse Dames (Séries 3/6) - Di 21/12/2025 à 17:47 
1. Nour MRIZAK 2012 FRA SAINT-RAPHAEL NATATION 1:28.50
2. Carla GHIGI 2011 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:28.29
3. Nala ACQUAVIVA 2012 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:27.70
4. Adriana TANASA 2009 FRA ASPTT TOULON 1:26.14
5. Eden BALLATORE 2012 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:27.58
6. Line BOUZID 2011 FRA CN CARPENTRAS 1:27.84
7. Rose BALIN 2012 FRA AC HYÈRES 1:28.30
8. Jeanne CHARVIN 2011 FRA EP MANOSQUE 1:28.95

 100 Brasse Dames (Séries 4/6) - Di 21/12/2025 à 17:49 
1. Jaliss LOUBATIE 2009 FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:24.97
2. Louison SOUCIET 2011 FRA USN VEDENE 1:24.28
3. Selena ELOTO 2011 FRA AMSL FRÉJUS 1:24.03
4. Maude GREMONT 2010 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:23.70
5. Anaëlle SCHEER 2010 FRA NICE LA SEMEUSE 1:23.90
6. Louane MESLIN-CHOTEAU 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:24.26
7. Tessa GAUDUCHEAU 2009 FRA USN VEDENE 1:24.77
8. Oceane LAURENS 2010 FRA PERTUIS NATATION 1:25.99
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   Championnats d'Hiver Région Sud - 25m 

 ISTRES
 du 20 au 21 décembre 2025 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 Brasse Dames (Séries 5/6) - Di 21/12/2025 à 17:52 
1. Lea HELMER 2011 FRA STADE ST-LAURENT-DU-VAR NAT 1:22.91
2. Romane DUMONT 2009 FRA AS CACHALOTS SIX-FOURS 1:21.98
3. Alizee CARVALHO 2006 FRA TEAM MARSEILLE NATATION 1:21.19
4. Meryl PROTANO 2006 FRA PENNES MIRABEAU NATATION 1:20.47
5. Noémie GILLET--ARAMAND 2009 FRA EP MANOSQUE 1:21.04
6. Bassma EL FATHI 2009 FRA ROGNAC NATATION 1:21.79
7. Giulianna FUSCA 2010 FRA CN DIGNE-LES-BAINS 1:22.53
8. Lilou JACINTO 2011 FRA CN GAP 1:23.15

 100 Brasse Dames (Séries 6/6) - Di 21/12/2025 à 17:54 
1. Chérine BESSAM 2011 FRA EP MANOSQUE 1:18.89
2. Theresa BRUNET 2010 CAN OLYMPIC NICE NATATION 1:18.11
3. Marion TOURNAY 2005 FRA AS MONACO NATATION 1:16.60
4. Louane LACARRERE 2009 FRA EP MANOSQUE 1:15.50
5. Lea MARIC 2007 FRA AS MONACO NATATION 1:16.21
6. Cloe LEVEILLE 2010 FRA CN CARPENTRAS 1:18.04
7. Marine CLAPOT 2010 FRA USN VEDENE 1:18.54
8. Laura ASSOUAD 2011 FRA CN SALON-DE-PROVENCE 1:19.40

 Cérémonie protocolaire du 200 4 Nages Dames - Di 21/12/2025 à 17:56 

 Cérémonie protocolaire du 200 Dos Dames & Messieurs - Di 21/12/2025 à 17:59 

 Cérémonie protocolaire du 100 Brasse Dames & Messieurs - Di 21/12/2025 à 18:05 

 Fin de la réunion - Di 21/12/2025 à 18:11 
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