
  
   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Sa 31/01/2026 à 18:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Sa 31/01/2026 à 18:50 

 ATTENTION : Les horaires sont donnés  titre indicatif - Sa 31/01/2026 à 19:00 

 4x100 4 Nages Mixtes (Séries 1/3) - Sa 31/01/2026 à 19:00 
1. Gabriel FELTRIN 1980-R4 FRA R4 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 6:20.00

Thomas SAVINEAU 1990-R4 FRA
Nichole ARMES 1977-R4 GBR
Sophie SOUCIET 1956-R4 FRA

2. Marianne BARINGOU 1967-R5 FRA R5 GRENOBLE ALP'38 6:05.00
Jerome BEAUCOUR 1962-R5 FRA
Geneviève LANGLOIS LORDEZ 1953-R5 FRA
Olivier MAGNIN 1960-R5 FRA

3. Julie SCHWEITZER 1986-R3 FRA R3 CN TRICASTIN 5:34.00
Sophie COMBE 1978-R3 FRA
Aurelien DIAZ 1987-R3 FRA
Patrick HELY JOLY 1959-R3 FRA

4. Serge BOICHOT 1966-R5 FRA R5 CN GAP 6:00.00
Philippe HALLUIN 1966-R5 FRA
Sylvie MARCEL 1971-R5 FRA
Véronique BOREL 1960-R5 FRA

5. Chloé MAILLAUD 1987-R4 FRA R4 AS CALUIRE 6:10.00
Amanda ROGER 1978-R4 FRA
Arnaud SAINTOURS PAYERNE 1978-R4 FRA
Jean-Louis ROZAIN 1958-R4 FRA

6. Martine BERNARDINI 1957-R5 FRA R5 ASPTT MARSEILLE 6:25.00
Gisele BERNARDINI 1955-R5 FRA
Rafik-Samir HAMDI 1976-R5 FRA
Denis MACHEREY 1956-R5 FRA

 4x100 4 Nages Mixtes (Séries 2/3) - Sa 31/01/2026 à 19:07 
1. Margot BEDDOURI 1999-R3 FRA R3 ASPTT MARSEILLE 5:15.00

Ilyes TARI 1995-R3 FRA
Alain LEBLANC 1961-R3 FRA
Manon LAMBERT-HAMON 1985-R3 FRA

2. Emilie EL MADANI 1977-R3 FRA R3 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 5:05.00
Auriana DE MEYER 1991-R3 FRA
Florian RONFORT 1987-R3 FRA
Frederic BOURBONNAIS 1968-R3 FRA

3. Luc PORCHER 2000-R1 FRA R1 AS CALUIRE 5:00.00
Marine PICQUET 2000-R1 FRA
Jordan NARJOZ 2000-R1 FRA
Marie LAPORTE 2000-R1 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

4. Ludovic LE SINQ 1972-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 5:05.00
Régis COURTIN 1979-R4 FRA
Christelle DEWAELE 1974-R4 FRA
Carole ROUVIER 1974-R4 FRA

5. Philippe MAILLAUT 1963-R5 FRA R5 CNS VALLAURIS 5:11.00
Emma HUMBERT 1972-R5 FRA
François CARLES 1960-R5 FRA
Valérie JEANNE 1969-R5 FRA

6. Ilan VANDENBULCKE 1999-R2 FRA R2 AS CALUIRE 5:17.00
Jehansen LOBEL 1982-R2 FRA
Alicia LOPEZ 1996-R2 FRA
Anne-Laure CHARMENSAT 1991-R2 FRA

 4x100 4 Nages Mixtes (Séries 3/3) - Sa 31/01/2026 à 19:13 
1. Marie COLETTE 1996-R2 FRA R2 GRENOBLE ALP'38 4:50.00

Stanislav LISOGURSKYI 1988-R2 UKR
Gatien DARLEY 2001-R2 FRA
Pauline LESBORDES 1982-R2 FRA

2. Romain BOULANT 1977-R3 FRA R3 AS CALUIRE 4:40.00
Angélique BRAYARD 1988-R3 FRA
Francois BLIN 1977-R3 FRA
Marie SALA 1995-R3 FRA

3. Elisabeth PHARR 1980-R3 FRA R3 GRENOBLE ALP'38 4:23.00
Yann RIGAL 1980-R3 FRA
Valentine MUN 1998-R3 FRA
Karim JENHANI 1981-R3 FRA

4. Lisa NEMBRINI 2000-R2 FRA R2 ASPTT MARSEILLE 4:25.00
Vladimir LALETIN 1989-R2 FRA
Fabien MASSARD 1987-R2 FRA
Anna MCRAE 1999-R2 FRA

5. Païlan JOURY 1973-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 4:44.00
Roxane REGNIER 1978-R4 FRA
Laurent VIGNOLI 1972-R4 FRA
Antoine JOURY 1973-R4 FRA

6. Patricia LUBBE 1966-R4 FRA R4 CN GAP 4:55.00
Julie CARTIER 1986-R4 FRA
Renaud RESTOUIN 1980-R4 FRA
Bertrand LE PHILIPPE 1969-R4 FRA

 Pause - Sa 31/01/2026 à 19:19 
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 4x100 Nage Libre Messieurs (Séries 1/3) - Sa 31/01/2026 à 19:34 
1.
2. Frédéric COULET 1968-R5 FRA R5 CN GAP 5:10.00

Erik MALIBEAUX 1957-R5 FRA
Alain BARTHEMENT 1955-R5 FRA
Yves DE JONCKERE 1964-R5 FRA

3. Jordan NARJOZ 2000-R3 FRA R3 AS CALUIRE 4:39.00
Jehansen LOBEL 1982-R3 FRA
Francois BLIN 1977-R3 FRA
Romain BOULANT 1977-R3 FRA

4. Jerome BEAUCOUR 1962-R5 FRA R5 GRENOBLE ALP'38 4:40.00
Bruno GAY 1968-R5 FRA
Olivier MAGNIN 1960-R5 FRA
Joseph DEMENDITTE 1964-R5 FRA

5.
6.

 4x100 Nage Libre Messieurs (Séries 2/3) - Sa 31/01/2026 à 19:40 
1.
2. Laurent RIEU 1979-R3 FRA R3 CN GAP 4:35.00

Christophe DALLAPORTA 1989-R3 FRA
Sylvain CINTAS 1979-R3 FRA
Didier GALVIN 1976-R3 FRA

3. Ludovic LE SINQ 1972-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 4:19.00
Christophe RETOUT 1973-R4 FRA
Régis COURTIN 1979-R4 FRA
Philippe BERTHIER 1965-R4 FRA

4. Thomas SAVINEAU 1990-R3 FRA R3 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 4:20.00
Frederic BOURBONNAIS 1968-R3 FRA
Florian RONFORT 1987-R3 FRA
Gabriel FELTRIN 1980-R3 FRA

5. Ilan VANDENBULCKE 1999-R2 FRA R2 AS CALUIRE 4:35.00
Arnaud SAINTOURS PAYERNE 1978-R2 FRA
Rachid LEKHAL 1974-R2 FRA
Luc PORCHER 2000-R2 FRA

6.

 4x100 Nage Libre Messieurs (Séries 3/3) - Sa 31/01/2026 à 19:45 
1. Thomas HAESAERT 2001-R1 FRA R1 GRENOBLE ALP'38 4:03.00

Gatien DARLEY 2001-R1 FRA
Lamri MESSOUS 1998-R1 ALG
Guillaume RONDA 1994-R1 FRA

2. Ilyes TARI 1995-R2 FRA R2 ASPTT MARSEILLE 3:58.00
Vladimir LALETIN 1989-R2 FRA
Baptiste JAMET 1996-R2 FRA
Fabien MASSARD 1987-R2 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 
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3. Stanislav LISOGURSKYI 1988-R3 UKR R3 GRENOBLE ALP'38 3:53.00
Alexandre DUMOULIN 1991-R3 FRA
Karim JENHANI 1981-R3 FRA
Yann RIGAL 1980-R3 FRA

4. Alexis ROCHET 1995-R2 FRA R2 GRENOBLE ALP'38 3:56.00
Raphaël MANGER 1995-R2 FRA
Sasha GASQUET 1997-R2 FRA
Quentin MOUNIER 1997-R2 FRA

5. Emmanuel BERTINCOURT 1967-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 4:01.00
Antoine JOURY 1973-R4 FRA
Laurent VIGNOLI 1972-R4 FRA
Cédric CROCHET 1991-R4 FRA

6. Bertrand LE PHILIPPE 1969-R4 FRA R4 CN GAP 4:12.00
Thierry BERLAND 1968-R4 FRA
Sébastien DACHER 1975-R4 FRA
Renaud RESTOUIN 1980-R4 FRA

 4x100 Nage Libre Dames (Séries 1/2) - Sa 31/01/2026 à 19:50 
1.
2. Morgane SAUZAY 1988-R4 FRA R4 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 6:00.00

Sophie SOUCIET 1956-R4 FRA
Nichole ARMES 1977-R4 GBR
Catherine GUITARD 1959-R4 FRA

3. Roxane REGNIER 1978-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 5:10.00
Marie COLETTE 1996-R4 FRA
Marianne BARINGOU 1967-R4 FRA
Geneviève LANGLOIS LORDEZ 1953-R4 FRA

4. Véronique BOREL 1960-R5 FRA R5 CN GAP 5:35.00
Isabelle JAVOUREZ 1964-R5 FRA
Sylvie MARCEL 1971-R5 FRA
Patricia LUBBE 1966-R5 FRA

5.
6.

 4x100 Nage Libre Dames (Séries 2/2) - Sa 31/01/2026 à 19:57 
1. Alicia LOPEZ 1996-R1 FRA R1 AS CALUIRE 5:00.00

Anne-Laure CHARMENSAT 1991-R1 FRA
Marine PICQUET 2000-R1 FRA
Marie LAPORTE 2000-R1 FRA

2. Christelle DEWAELE 1974-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 4:49.00
Carole ROUVIER 1974-R4 FRA
Emma HUMBERT 1972-R4 FRA
Valérie JEANNE 1969-R4 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

3. Lisa NEMBRINI 2000-R1 FRA R1 ASPTT MARSEILLE 4:10.00
Anna MCRAE 1999-R1 FRA
Margot BEDDOURI 1999-R1 FRA
Marie VAILLANT 2000-R1 FRA

4. Valentine MUN 1998-R3 FRA R3 GRENOBLE ALP'38 4:15.00
Elisabeth PHARR 1980-R3 FRA
Païlan JOURY 1973-R3 FRA
Pauline LESBORDES 1982-R3 FRA

5. Amanda ROGER 1978-R2 FRA R2 AS CALUIRE 4:50.00
Chloé MAILLAUD 1987-R2 FRA
Marie SALA 1995-R2 FRA
Angélique BRAYARD 1988-R2 FRA

6.

 Pause - Sa 31/01/2026 à 20:03 

 4x200 Nage Libre Mixtes (Séries 1/3) - Sa 31/01/2026 à 20:18 
1.
2. Romain BOULANT 1977-R4 FRA R4 AS CALUIRE 12:20.00

Jean-Louis ROZAIN 1958-R4 FRA
Chloé MAILLAUD 1987-R4 FRA
Amanda ROGER 1978-R4 FRA

3. Véronique BOREL 1960-R4 FRA R4 CN GAP 11:05.00
Christophe DALLAPORTA 1989-R4 FRA
Sylvie MARCEL 1971-R4 FRA
Laurent RIEU 1979-R4 FRA

4. Olivier MAGNIN 1960-R5 FRA R5 GRENOBLE ALP'38 11:20.00
Jerome BEAUCOUR 1962-R5 FRA
Roxane REGNIER 1978-R5 FRA
Geneviève LANGLOIS LORDEZ 1953-R5 FRA

5.
6.

 4x200 Nage Libre Mixtes (Séries 2/3) - Sa 31/01/2026 à 20:31 
1. Florian RONFORT 1987-R3 FRA R3 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 10:30.00

Morgane SAUZAY 1988-R3 FRA
Emilie EL MADANI 1977-R3 FRA
Thomas SAVINEAU 1990-R3 FRA

2. Marie SALA 1995-R3 FRA R3 AS CALUIRE 10:20.00
Arnaud SAINTOURS PAYERNE 1978-R3 FRA
Angélique BRAYARD 1988-R3 FRA
Francois BLIN 1977-R3 FRA

3. Ilan VANDENBULCKE 1999-R2 FRA R2 AS CALUIRE 10:09.00
Anne-Laure CHARMENSAT 1991-R2 FRA
Alicia LOPEZ 1996-R2 FRA
Jehansen LOBEL 1982-R2 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

4. François CARLES 1960-R5 FRA R5 CNS VALLAURIS 10:10.00
Philippe MAILLAUT 1963-R5 FRA
Emma HUMBERT 1972-R5 FRA
Valérie JEANNE 1969-R5 FRA

5. Ludovic LE SINQ 1972-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 10:25.00
Christophe RETOUT 1973-R4 FRA
Carole ROUVIER 1974-R4 FRA
Christelle DEWAELE 1974-R4 FRA

6. Sophie COMBE 1978-R3 FRA R3 CN TRICASTIN 11:00.00
Patrick HELY JOLY 1959-R3 FRA
Julie SCHWEITZER 1986-R3 FRA
Aurelien DIAZ 1987-R3 FRA

 4x200 Nage Libre Mixtes (Séries 3/3) - Sa 31/01/2026 à 20:42 
1. Raphaël MANGER 1995-R1 FRA R1 GRENOBLE ALP'38 10:00.00

Sasha GASQUET 1997-R1 FRA
Valentine MUN 1998-R1 FRA
Marie COLETTE 1996-R1 FRA

2. Alexandre DUMOULIN 1991-R3 FRA R3 GRENOBLE ALP'38 9:20.00
Karim JENHANI 1981-R3 FRA
Pauline LESBORDES 1982-R3 FRA
Elisabeth PHARR 1980-R3 FRA

3. Vladimir LALETIN 1989-R1 FRA R1 ASPTT MARSEILLE 8:57.00
Baptiste JAMET 1996-R1 FRA
Lisa NEMBRINI 2000-R1 FRA
Marie VAILLANT 2000-R1 FRA

4. Ilyes TARI 1995-R2 FRA R2 ASPTT MARSEILLE 9:18.00
Fabien MASSARD 1987-R2 FRA
Anna MCRAE 1999-R2 FRA
Lea DE JONCKERE 1999-R2 FRA

5. Jordan NARJOZ 2000-R1 FRA R1 AS CALUIRE 10:00.00
Marie LAPORTE 2000-R1 FRA
Marine PICQUET 2000-R1 FRA
Luc PORCHER 2000-R1 FRA

6. Antoine JOURY 1973-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 10:00.00
Laurent VIGNOLI 1972-R4 FRA
Marianne BARINGOU 1967-R4 FRA
Païlan JOURY 1973-R4 FRA

 Fin de la réunion - Sa 31/01/2026 à 20:53 

 Edition au : 27/01/2026 11:56  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 6 / 13 

       



  
   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 01/02/2026 à 09:30 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 01/02/2026 à 10:20 

 ATTENTION : Les horaires sont donnés  titre indicatif - Di 01/02/2026 à 10:30 

 4x100 4 Nages Dames (Séries 1/2) - Di 01/02/2026 à 10:30 
1.
2. Catherine GUITARD 1959-R4 FRA R4 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 6:35.00

Auriana DE MEYER 1991-R4 FRA
Nichole ARMES 1977-R4 GBR
Christine MOHR 1959-R4 FRA

3. Marie COLETTE 1996-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 5:55.00
Pauline LESBORDES 1982-R4 FRA
Geneviève LANGLOIS LORDEZ 1953-R4 FRA
Marianne BARINGOU 1967-R4 FRA

4. Patricia LUBBE 1966-R5 FRA R5 CN GAP 6:10.00
Isabelle JAVOUREZ 1964-R5 FRA
Sylvie MARCEL 1971-R5 FRA
Véronique BOREL 1960-R5 FRA

5.
6.

 4x100 4 Nages Dames (Séries 2/2) - Di 01/02/2026 à 10:37 
1. Lia MASOERO 1984-R2 ITA R2 TEAM MARSEILLE NATATION 5:47.00

Célia PECH 1997-R2 FRA
Oceane POUGNARD 2000-R2 FRA
Laura MITRESKI 1987-R2 FRA

2. Angélique BRAYARD 1988-R2 FRA R2 AS CALUIRE 5:35.00
Chloé MAILLAUD 1987-R2 FRA
Marie SALA 1995-R2 FRA
Amanda ROGER 1978-R2 FRA

3. Lisa NEMBRINI 2000-R1 FRA R1 ASPTT MARSEILLE 4:47.00
Anna MCRAE 1999-R1 FRA
Marie VAILLANT 2000-R1 FRA
Margot BEDDOURI 1999-R1 FRA

4. Elisabeth PHARR 1980-R3 FRA R3 GRENOBLE ALP'38 4:50.00
Roxane REGNIER 1978-R3 FRA
Valentine MUN 1998-R3 FRA
Païlan JOURY 1973-R3 FRA

5. Christelle DEWAELE 1974-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 5:39.00
Emma HUMBERT 1972-R4 FRA
Carole ROUVIER 1974-R4 FRA
Valérie JEANNE 1969-R4 FRA

6. Marie LAPORTE 2000-R1 FRA R1 AS CALUIRE 5:50.00
Marine PICQUET 2000-R1 FRA
Alicia LOPEZ 1996-R1 FRA
Anne-Laure CHARMENSAT 1991-R1 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 
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 4x100 4 Nages Messieurs (Séries 1/3) - Di 01/02/2026 à 10:44 
1.
2. Serge BOICHOT 1966-R5 FRA R5 CN GAP 5:55.00

Philippe HALLUIN 1966-R5 FRA
Yves DE JONCKERE 1964-R5 FRA
Erik MALIBEAUX 1957-R5 FRA

3. Sébastien DACHER 1975-R3 FRA R3 CN GAP 5:01.00
Bertrand LE PHILIPPE 1969-R3 FRA
Christophe DALLAPORTA 1989-R3 FRA
Didier GALVIN 1976-R3 FRA

4. Romain BOULANT 1977-R4 FRA R4 AS CALUIRE 5:40.00
Jean-Louis ROZAIN 1958-R4 FRA
Arnaud SAINTOURS PAYERNE 1978-R4 FRA
Francois BLIN 1977-R4 FRA

5.
6.

 4x100 4 Nages Messieurs (Séries 2/3) - Di 01/02/2026 à 10:51 
1.
2. Gabriel FELTRIN 1980-R3 FRA R3 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 5:00.00

Thomas SAVINEAU 1990-R3 FRA
Florian RONFORT 1987-R3 FRA
Frederic BOURBONNAIS 1968-R3 FRA

3. Ludovic LE SINQ 1972-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 4:45.00
François CARLES 1960-R4 FRA
Régis COURTIN 1979-R4 FRA
Philippe BERTHIER 1965-R4 FRA

4. Antoine MAIRE 1974-R4 FRA R4 TEAM MARSEILLE NATATION 4:52.00
Roland FUENTES 1971-R4 FRA
Haris MEDIOUB 1991-R4 FRA
Hervé TETE 1967-R4 FRA

5. Bruno GAY 1968-R5 FRA R5 GRENOBLE ALP'38 5:00.00
Joseph DEMENDITTE 1964-R5 FRA
Jerome BEAUCOUR 1962-R5 FRA
Olivier MAGNIN 1960-R5 FRA

6.

 4x100 4 Nages Messieurs (Séries 3/3) - Di 01/02/2026 à 10:56 
1. Cédric CROCHET 1991-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 4:30.00

Emmanuel BERTINCOURT 1967-R4 FRA
Laurent VIGNOLI 1972-R4 FRA
Antoine JOURY 1973-R4 FRA

2. Karim JENHANI 1981-R3 FRA R3 GRENOBLE ALP'38 4:20.00
Yann RIGAL 1980-R3 FRA
Stanislav LISOGURSKYI 1988-R3 UKR
Alexandre DUMOULIN 1991-R3 FRA

 Edition au : 27/01/2026 11:56  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.7.3 - Tous droits réservés.  Page 8 / 13 

       



  
   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 
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3. Luc PORCHER 2000-R2 FRA R2 AS CALUIRE 4:20.00
Jehansen LOBEL 1982-R2 FRA
Jordan NARJOZ 2000-R2 FRA
Ilan VANDENBULCKE 1999-R2 FRA

4. Sasha GASQUET 1997-R2 FRA R2 GRENOBLE ALP'38 4:20.00
Alexis ROCHET 1995-R2 FRA
Raphaël MANGER 1995-R2 FRA
Quentin MOUNIER 1997-R2 FRA

5. Vladimir LALETIN 1989-R2 FRA R2 ASPTT MARSEILLE 4:26.00
Fabien MASSARD 1987-R2 FRA
Rafik-Samir HAMDI 1976-R2 FRA
Ilyes TARI 1995-R2 FRA

6. Gatien DARLEY 2001-R1 FRA R1 GRENOBLE ALP'38 4:35.00
Lamri MESSOUS 1998-R1 ALG
Thomas HAESAERT 2001-R1 FRA
Guillaume RONDA 1994-R1 FRA

 Pause - Di 01/02/2026 à 11:02 

 4x200 Nage Libre Dames (Séries 1/2) - Di 01/02/2026 à 11:17 
1.
2. Nichole ARMES 1977-R4 GBR R4 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 12:30.00

Christine MOHR 1959-R4 FRA
Emilie EL MADANI 1977-R4 FRA
Morgane SAUZAY 1988-R4 FRA

3. Sylvie MARCEL 1971-R4 FRA R4 CN GAP 12:15.00
Cassandera BASSET 1988-R4 FRA
Isabelle JAVOUREZ 1964-R4 FRA
Véronique BOREL 1960-R4 FRA

4. Marie LAPORTE 2000-R1 FRA R1 AS CALUIRE 12:20.00
Alicia LOPEZ 1996-R1 FRA
Anne-Laure CHARMENSAT 1991-R1 FRA
Marine PICQUET 2000-R1 FRA

5.
6.

 4x200 Nage Libre Dames (Séries 2/2) - Di 01/02/2026 à 11:30 
1.
2. Angélique BRAYARD 1988-R2 FRA R2 AS CALUIRE 10:45.00

Chloé MAILLAUD 1987-R2 FRA
Marie SALA 1995-R2 FRA
Amanda ROGER 1978-R2 FRA

3. Lisa NEMBRINI 2000-R1 FRA R1 ASPTT MARSEILLE 9:15.00
Marie VAILLANT 2000-R1 FRA
Anna MCRAE 1999-R1 FRA
Margot BEDDOURI 1999-R1 FRA
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 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

4. Christelle DEWAELE 1974-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 10:30.00
Carole ROUVIER 1974-R4 FRA
Emma HUMBERT 1972-R4 FRA
Valérie JEANNE 1969-R4 FRA

5. Oceane POUGNARD 2000-R2 FRA R2 TEAM MARSEILLE NATATION 11:05.00
Mathilde DEGOUMOIS 1988-R2 FRA
Célia PECH 1997-R2 FRA
Laura MITRESKI 1987-R2 FRA

6.

 4x200 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Di 01/02/2026 à 11:42 
1.
2. Christophe DALLAPORTA 1989-R4 FRA R4 CN GAP 10:50.00

Didier GALVIN 1976-R4 FRA
Yves DE JONCKERE 1964-R4 FRA
Frédéric COULET 1968-R4 FRA

3. Antoine MAIRE 1974-R3 FRA R3 TEAM MARSEILLE NATATION 9:58.00
Roland FUENTES 1971-R3 FRA
Hervé TETE 1967-R3 FRA
Alessandro FORESE 1998-R3 FRA

4. Florian RONFORT 1987-R3 FRA R3 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 10:00.00
Thomas SAVINEAU 1990-R3 FRA
Gabriel FELTRIN 1980-R3 FRA
Frederic BOURBONNAIS 1968-R3 FRA

5. Francois BLIN 1977-R4 FRA R4 AS CALUIRE 12:30.00
Jean-Louis ROZAIN 1958-R4 FRA
Arnaud SAINTOURS PAYERNE 1978-R4 FRA
Romain BOULANT 1977-R4 FRA

6.

 4x200 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Di 01/02/2026 à 11:55 
1. Ludovic LE SINQ 1972-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 9:35.00

François CARLES 1960-R4 FRA
Régis COURTIN 1979-R4 FRA
Christophe RETOUT 1973-R4 FRA

2. Lamri MESSOUS 1998-R1 ALG R1 GRENOBLE ALP'38 9:30.00
Gatien DARLEY 2001-R1 FRA
Guillaume RONDA 1994-R1 FRA
Thomas HAESAERT 2001-R1 FRA

3. Ilan VANDENBULCKE 1999-R2 FRA R2 AS CALUIRE 8:38.00
Luc PORCHER 2000-R2 FRA
Jehansen LOBEL 1982-R2 FRA
Jordan NARJOZ 2000-R2 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

4. Ilyes TARI 1995-R2 FRA R2 ASPTT MARSEILLE 8:56.00
Vladimir LALETIN 1989-R2 FRA
Fabien MASSARD 1987-R2 FRA
Rafik-Samir HAMDI 1976-R2 FRA

5. Quentin MOUNIER 1997-R2 FRA R2 GRENOBLE ALP'38 9:30.00
Cédric CROCHET 1991-R2 FRA
Stanislav LISOGURSKYI 1988-R2 UKR
Alexis ROCHET 1995-R2 FRA

6. Alexandre DUMOULIN 1991-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 9:45.00
Laurent VIGNOLI 1972-R4 FRA
Antoine JOURY 1973-R4 FRA
Olivier MAGNIN 1960-R4 FRA

 Pause - Di 01/02/2026 à 12:05 

 4x100 Nage Libre Mixtes (Séries 1/4) - Di 01/02/2026 à 12:20 
1.
2. Baptiste JAMET 1996-R5 FRA R5 ASPTT MARSEILLE 5:55.00

Denis MACHEREY 1956-R5 FRA
Gisele BERNARDINI 1955-R5 FRA
Martine BERNARDINI 1957-R5 FRA

3. Sylvain CINTAS 1979-R3 FRA R3 CN GAP 5:24.00
Isabelle JAVOUREZ 1964-R3 FRA
Cassandera BASSET 1988-R3 FRA
Thibault NICOLAS 1982-R3 FRA

4. Chloé MAILLAUD 1987-R4 FRA R4 AS CALUIRE 5:40.00
Jean-Louis ROZAIN 1958-R4 FRA
Romain BOULANT 1977-R4 FRA
Amanda ROGER 1978-R4 FRA

5.
6.

 4x100 Nage Libre Mixtes (Séries 2/4) - Di 01/02/2026 à 12:27 
1.
2. Hervé TETE 1967-R3 FRA R3 TEAM MARSEILLE NATATION 5:15.00

Lia MASOERO 1984-R3 ITA
Mathilde DEGOUMOIS 1988-R3 FRA
Antoine MAIRE 1974-R3 FRA

3. Thomas SAVINEAU 1990-R3 FRA R3 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 4:55.00
Christine MOHR 1959-R3 FRA
Auriana DE MEYER 1991-R3 FRA
Gabriel FELTRIN 1980-R3 FRA

4. Florian RONFORT 1987-R4 FRA R4 DAUPHINS ROMANAIS PÉAGEOIS 5:05.00
Sophie SOUCIET 1956-R4 FRA
Morgane SAUZAY 1988-R4 FRA
Frederic BOURBONNAIS 1968-R4 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

5. Francois BLIN 1977-R3 FRA R3 AS CALUIRE 5:20.00
Angélique BRAYARD 1988-R3 FRA
Rachid LEKHAL 1974-R3 FRA
Alicia LOPEZ 1996-R3 FRA

6.

 4x100 Nage Libre Mixtes (Séries 3/4) - Di 01/02/2026 à 12:33 
1. Emma HUMBERT 1972-R5 FRA R5 CNS VALLAURIS 4:42.00

Philippe MAILLAUT 1963-R5 FRA
François CARLES 1960-R5 FRA
Valérie JEANNE 1969-R5 FRA

2. Bertrand LE PHILIPPE 1969-R4 FRA R4 CN GAP 4:40.00
Patricia LUBBE 1966-R4 FRA
Sylvie MARCEL 1971-R4 FRA
Sébastien DACHER 1975-R4 FRA

3. Ilan VANDENBULCKE 1999-R1 FRA R1 AS CALUIRE 4:40.00
Anne-Laure CHARMENSAT 1991-R1 FRA
Marie LAPORTE 2000-R1 FRA
Luc PORCHER 2000-R1 FRA

4. Philippe BERTHIER 1965-R4 FRA R4 CNS VALLAURIS 4:40.00
Régis COURTIN 1979-R4 FRA
Carole ROUVIER 1974-R4 FRA
Christelle DEWAELE 1974-R4 FRA

5. Marianne BARINGOU 1967-R5 FRA R5 GRENOBLE ALP'38 4:40.00
Geneviève LANGLOIS LORDEZ 1953-R5 FRA
Olivier MAGNIN 1960-R5 FRA
Jerome BEAUCOUR 1962-R5 FRA

6. Sophie COMBE 1978-R3 FRA R3 CN TRICASTIN 4:52.00
Patrick HELY JOLY 1959-R3 FRA
Julie SCHWEITZER 1986-R3 FRA
Aurelien DIAZ 1987-R3 FRA

 4x100 Nage Libre Mixtes (Séries 4/4) - Di 01/02/2026 à 12:39 
1. Rafik-Samir HAMDI 1976-R3 FRA R3 ASPTT MARSEILLE 4:32.00

Alain LEBLANC 1961-R3 FRA
Manon LAMBERT-HAMON 1985-R3 FRA
Lea DE JONCKERE 1999-R3 FRA

2. Elisabeth PHARR 1980-R4 FRA R4 GRENOBLE ALP'38 4:10.00
Païlan JOURY 1973-R4 FRA
Laurent VIGNOLI 1972-R4 FRA
Antoine JOURY 1973-R4 FRA

3. Vladimir LALETIN 1989-R2 FRA R2 ASPTT MARSEILLE 4:02.00
Ilyes TARI 1995-R2 FRA
Lisa NEMBRINI 2000-R2 FRA
Anna MCRAE 1999-R2 FRA
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   Ves Championnats de France des relais Maîtres - Région Sud 

 GAP
 du 31 janvier au 01 février 2026 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

4. Yann RIGAL 1980-R3 FRA R3 GRENOBLE ALP'38 4:10.00
Pauline LESBORDES 1982-R3 FRA
Valentine MUN 1998-R3 FRA
Karim JENHANI 1981-R3 FRA

5. Marine PICQUET 2000-R2 FRA R2 AS CALUIRE 4:28.00
Marie SALA 1995-R2 FRA
Jehansen LOBEL 1982-R2 FRA
Jordan NARJOZ 2000-R2 FRA

6. Haris MEDIOUB 1991-R2 FRA R2 TEAM MARSEILLE NATATION 4:34.00
Laura MITRESKI 1987-R2 FRA
Oceane POUGNARD 2000-R2 FRA
Alessandro FORESE 1998-R2 FRA

 Fin de la réunion - Di 01/02/2026 à 12:44 
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